
本报讯（记者黄晶张丹丹
通讯员殷晔王婧）近期，呼吸
道感染患儿、新冠阳性病例增

加，导致相关药物极度紧缺。

太原市妇幼保健院药剂科在科

员因病减员的压力下，为保障

患儿用药想方设法做出了各项

努力。

何志威带病坚持工作，为

了保证临床用药，他时刻待命，

随时从库房出药，人手不够时

还帮忙搬药，甚至晚上七八点

还在加班收药。贺璐感染，只

休息了一天；王秉珍感染发烧，

只休息了两天。

线下的药师们工作不停，

线上的药师们也在患者沟通群里

积极答疑。药剂科主任米清仙与

科员郭海丽、贺璐、李霞、赵杰

等随时解答大家提出的问题。

在这个特殊时候，该院的

药师们将自己的心与患者紧紧

地连在一起，急患者所急，想

患者所想，他们把保障患者用

药作为自己义不容辞的责任，

他们勇于担当乐于付出，全力

以赴为保障全院的安全合理用

药积极努力。

做好生活垃圾分类，不仅能培养良好的

生活习惯和卫生习惯，也能切断病原体二次

传播路径，那么生活垃圾该如何分类又怎么

处置呢？

一、用过的新冠抗原自测盒
新冠抗原自测盒在使用完后，如检测结果

为阴性，可将样本和其他剩余材料一并装入

密封袋，视作普通生活垃圾进行处理；如检

测结果为阳性，则用75%的酒精或含氯消毒

液等对密封袋进行喷洒消毒后再进行处理。

二、口罩
一次性口罩是用无纺布面料制作的，经

过了无菌处理，所以不是有害垃圾，也不可

回收。

未使用且过期的一次性口罩：一般当作

其他垃圾处理。

用完的口罩：应具体区别处理。

1.在医疗机构时：可把口罩直接投入医疗

废物垃圾桶中，作为医疗废物，会由专业

处理机构进行集中处置。2.平时：使用过的

口罩可以当作其他垃圾丢入垃圾桶。3.对于

存在发热、咳嗽、咳痰、打喷嚏等症状的

民众和接触过此类人群的民众使用过的口

罩，可用75%的酒精或含氯消毒液等对口

罩进行消毒后投放至其他垃圾桶；若无消

毒液，可使用密封袋或保鲜袋将口罩密封

后丢入垃圾桶。

三、使用过的酒精消毒片、纸巾、一次
性手套、湿巾、空酒精瓶、空消毒液瓶、空
洗手液瓶
酒精消毒片、纸巾、湿巾、一次性手套纸

巾、湿巾、家用一次性手套均属于其他垃圾。

空酒精瓶、空消毒液瓶、空洗手液瓶等在未被

污染的情况下均属于可回收物。同时，在投放

时，瓶内应无残留液体并用清水冲洗干净。

四、过期药
药品过了最佳的使用日期，药品化学物质

就会失效或者变性，产生有害成分，会对空

气、土壤和水质造成严重污染，所以属于有害

垃圾。过期的药品和包装应一起丢进有害垃圾

桶，投放时注意轻放，易破损的，连带包装或

包裹后轻放。如易挥发，密封投放。

五、快递的包装盒
快递包装气泡膜和快递袋属于其他垃圾，

快递盒为可回收物。

提醒：快递箱子尽量不要拿回家中，若

需带入家中，按照“拆一层，消一层”的原

则，用75%的酒精或含氯消毒液等对外包装及

物品进行全面消毒或在干燥通风处放置30分

钟。包裹处理完后，按照“七步洗手法”，用

皂液和流动水进行手部清洗，或使用免洗消

毒剂对手表面进行认真揉搓。整个拆包过程

一定要避免用不清洁的手触碰口、眼和鼻！

请大家保护好自己的同时，也坚持做好

垃圾分类。希望如约而至的不止是春节，还

有健康的你我。
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本报讯 （记者 白金 赵江
芳通讯员张璐） 12月16日，在

大同市经开区方舱医院 （第一

方舱医院）举行闭舱仪式，大

同市政协副主席、指挥部指挥

长董建中，大同市政府督查员

王学东，大同市卫健委副主任

张晓琼，大同市五医院院长张

强世，方舱医院院长张晋华，

大同市二医院书记董义敏出席

活动，仪式由方舱医院院长张

晋华主持。指挥部工作人员、

方舱医院各医疗队代表、开发

区政府代表、方舱医护行政工

作人员、开发区公安局代表、

物业工作人员等参加活动。

仪式上，张强世代表大同

市五医院党委向医护人员表示

衷心的感谢，向全体工作人员

家人的理解和支持表示诚挚的

谢意。60天的时间内，先后共

有600多名来自各家医院的医护

人员舍弃自己的家庭，奔赴方

舱一线，夜以继日、不辞辛劳

地坚守在方舱的各个岗位，服

务了人民，磨炼了意志，践行

了初心。接下来我们还要应对

更加纷繁复杂的抗疫形势，大

家在方舱医院积累的经验将成

为今后工作中十分宝贵的财富。

张晓琼代表市卫健委向所

有医务工作者的无私奉献致以感

谢。医务人员不分昼夜、英勇奋

战，展现了救死扶伤、医者仁心

的崇高精神。回归日常岗位后，

要保证好正常医疗救治工作，在

各自岗位上继续“战斗”。

王学东代表市委、市政府

向所有奋战在方舱一线的工作

人员致以崇高敬意和衷心的感

谢！他强调，随着方舱医院的

闭舱，医务人员工作重心将转

移到医疗救治工作上，希望全

体工作人员经过一段时间休整

后，尽快恢复正常工作状态，

坚持以习近平总书记指示精神

为指导，及时为人民群众提供

日常医疗服务。

董建中代表工作专班向全

体工作人员致以最衷心的感谢。

大家同舟共济、克服了一个又

一个艰难险阻，大同市第五人

民医院、白求恩援同医疗队、

大同市第三人民医院、大同市

第二人民医院、国药同煤总医

院医务工作者齐心协力救治病

患，大同市公安局开发区分局、

灵丘县公安局的公安战警及市

住建局、山西华睿投资控股集

团有限公司、大同开发建设集

团有限公司全力保障了方舱医

院高效平稳运行。做到了让党

委政府放心、让收治人员满意，

有效地守护了人民群众的生命

安全。

据悉，该方舱医院自由大

同市第五人民医院托管以来，

于10 月16日收治第一批患者，

该院与4家医院共同承担医疗救

治工作，共运行60天，用敬佑

生命的执着、甘于奉献的担当

诠释了“白衣天使”的大爱情

怀，向人民交出了一份满意的

答卷。

大同市经开区方舱医院（第一方舱医院）正式闭舱

“大夫，我妈发烧呕吐好几

天了，能不能给看看”“大夫，

我父亲85岁了，血氧不好，我

们能不能来诊”“快，除颤，

准备气管插管”……

“大夫，大夫，你们看看我

妈怎么了，我叫不醒她”。一阵

急促的呼救声后，120护送一位

面色苍白，呼吸急促的老年女

性进入太原市人民医院急诊科，

可急诊科床位已经满了，护士

迅速跑进抢救室挪出一张担架

车的空间对患者开展急救，值

班医生快速评估病情、护士建

立静脉通道、抽血、面罩给氧

……经过积极的治疗，很快患

者的症状得到了控制，家属投

来感激的目光……

电话铃声不断，分诊台问

询声不停，抢救室里危重患者

急剧增多，楼道、诊室、观察

室、抢救室随处可见的病人，

有吸氧的，有正在采血的，有

交流病情的，有正在抢救的，

还有正在治疗的，到处都是医

务人员忙碌的身影，这些便是

急诊科最近的常态。

面对病毒的肆虐，急诊科

全员进入24小时战备状态。由

于新冠病毒来势汹汹，打得人

猝不及防。面对每一位患者的

询问，每一个电话的咨询，急

诊医护人员用自己早已嘶哑的

声音耐心地回答。急诊党支部

书记、科主任张勇带头冲在第

一线，带病坚持指挥急诊急

救，他说：“我知道大家很累

很辛苦，但患者不能耽误，我

们只有强打精神，抱团奋战，

和病毒死扛到底就是胜利！”

在他的带领下，广大党员冲锋

在前，科室医护人员团结一

致，他们不顾病毒感染带来的

不适，一直坚守在患者身边。

因为他们深知：作为医务人

员，治病救人是义不容辞的责

任，作为党员，更要有担当奉

献精神，只有坚守阵地，才不

辜负患者生命的重托和全院科

室的支持。

没有一个寒冬不可逾越，

这个冬天虽然“寒冷”，但阻挡

不了温暖的阳光。相信有院领

导的支持，有医护人员的坚守，

有大家的守望相助，一定会迎

来春暖花开，一定会赢得最后

的胜利！

本报记者黄晶张丹丹
通讯员孙丽娜魏勇

“疫”路上抱团奋战的急诊人
———太原市人民医院急诊科纪实

太原市妇幼保健院药剂科

全力保障患者用药需求

生活垃圾如何分类处置？
太原市杏花岭区中心医院 何松洁
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