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本报讯 （记者 白金 赵江
芳通讯员张璐） 2022年12月28

日，大同市委副书记、市长张

强，副市长郭蕾等领导，在医

院领导班子陪同下，督导调研

大同市第五人民医院新冠病毒

感染医疗救治保障工作。

张强一行先后走进该院门

诊、互联网医院等地，实地了

解了该院医疗资源、医护力量

及患者就医等情况，听取了该

院互联网医院工作汇报。并叮

嘱大家在做好自身防护的同时，

安全有序地开展救治工作，最

大力度满足患者就医需求。

张强在督导调研中强调，

要始终坚持人民至上、生命至

上，认真落实党中央关于疫情

防控的决策部署和省委、市委

工作要求，坚定信心、迎难而

上，加快提升医疗资源保障能

力，持续优化分级分类诊疗方

案，特别是要突出抓好重症患

者及老年人、儿童、孕产妇、

有基础性疾病患者等脆弱易感

人群的医疗服务，科学提升分

级诊疗和医疗服务管理水平，

坚决避免医疗资源挤兑，确保

把有效的医疗资源用在最需要

的患者上。要优化发热门诊流

程，加速扩容发热门诊和住院

床位，科学配置ICU病房危重症

床位和医护力量，不断提升救

治能力和水平。要大力宣传推

广互联网诊疗服务，用好互联

网医院智慧医疗服务平台，充

分发挥其远程、高效、智能、

便捷等优势，为群众提供科

学规范的线上咨询、专业指

导和便民服务，切实守护好

人民群众生命安全和身体健

康，确保平稳转段和社会秩

序稳定，更好统筹疫情防控

和经济社会发展。

该院党委书记马轶明表示，

大同市第五人民医院将继续坚

持“人民至上、生命至上”，齐

心协力、凝心聚力、全力以赴

做好医疗保障工作，坚决贯彻

落实好新阶段疫情防控各项工

作要求，细化应急预案、用好

互联网医院平台、保证重症救

治等，筑牢医疗救治坚强屏障，

为人民群众生命健康保驾护航。

时光荏苒，伴随着冰封三

晋大地，太原市人民医院晋源

院区普外科/肿瘤科不忘初心、

扬帆起航，已经一周年。这一

年，是不平凡的一年，他们由

襁褓初生成长到展露锋芒；这

一年，是难忘的一年，他们经

历了手忙脚乱到有条不紊；这

一年，是奋进的一年，他们在

院领导的大力支持下，锐意进

取，砥砺前行。

普外科/肿瘤科集医疗、教

学、科研为一体，目前为太原

市重点学科，太原市肝胆胰疾

病诊疗中心，太原市肝胆胰肿

瘤转化中心，刘允怡院士工作

站、程树群名医工作室授权单

位。包含肝胆胰疾病、肿瘤疾

病综合治疗、肺部、乳腺、甲

状腺、胃肠、结直肠、血管、

腹壁疝等专业。科室医护人员

秉持“一切以患者为中心”的

服务理念，用一流的技术、一

流的设备带给患者高质量、高

标准的医疗服务。

自2021年12月29日正式开

诊至今，普外科门诊接诊患者

2500余人次，收治住院患者

700余人次，完成住院及门诊

各类手术600余台，其中共计

住院手术260余台，三级手术

178台，占比69.8%，四级手术

13台，占比5.1%。腹腔镜微创

手术151台，占比59.22%。手术

类别以胆囊、阑尾、疝气等普

外科常见手术为主。省外专家

手术2例，均为4级手术，省内

专家26例，其中三级手术14台，

四级手术12台。完成输液港埋

置术2例，PICC及中长导管置管

术40余例，维护PICC导管及输

液港300余次。

2022年在专家的帮助下新

开展了胸腔镜手术3例，扩大

了科室的专科领域，补充了医

院胸科方面的不足。科室自主

开展腹腔镜肝肿瘤切除术2例，

代表着肝胆胰疾病治疗逐步迈

开了自主自立的步伐。经院领

导的积极协调，医院各部门紧

密合作，顺利实行了外伤性肝、

脾破裂患者5例手术，标志着

科室在腹部外伤的治疗上更进

一步，加强了医院急诊急救能

力，扩大周边影响力，使周边

百姓对医院的信任度得到进一

步提升。一年来共收到锦旗17

面，感谢信4封。
在院领导“请进来、走出

去”方针引领下，与东方肝胆

外科医院程树群团队紧密联系。
即便在疫情影响下，仍然坚持

与专家积极沟通交流，通过院

方设立的远程会诊中心，开展

网络会诊20余人次，为多名急
重患者提供了优质的专家服务。

省内专家肿瘤医院普外科主任

翟刚、头颈外科主任刘建伟，

省人民医院血管外科主任王振
峰、余宏，太原市中心医院超
声科主任王军，定期出诊与按

需来诊89次，为诊断困难、治

疗复杂、手术难度大的患者提

供了安全便利的医疗服务。同
时通过对疑难病例、危重病例

的诊断治疗使科室医务人员的

业务能力得到了有力提升。

与此同时，科室克服了人

员短缺困难，先后派出3名医护
人员至上海、浙江及山西省肿

瘤医院进修学习，并在进修结

束返院后积极参与专项工作，

促进科室医疗水平和队伍建设

的整体提升。

2022年，新冠肺炎再次席

卷三晋大地。普外科/肿瘤科全

体医护人员积极参加全员核酸

采集、南站核酸采集、隔离酒

店支援、预检分诊等任务。在

太原市各方舱医院开诊后，纷

纷请战，报名支援。由科室护

士长张霞带头，医生韩喜莉、

护士付冰洁共同参与方舱医院

患者的救治工作，圆满地完成

任务。无独有偶，在志愿服务、

党日活动、义诊工作中也不乏

普外科医护人员的身影。

面向未来，普外科/肿瘤科

将继续与各兄弟科室紧密协作，

打造一支技术过硬，服务优质

的医护队伍，秉承“博爱、慈

惠、为人民”的理念继续为人

民的健康保驾护航！

本报记者黄晶张丹丹
通讯员孙丽娜魏勇

大同市委副书记、市长张强一行

督导调研市第五人民医院新冠病毒感染医疗救治保障工作

锐意进取 砥砺前行
———记太原市人民医院晋源院区普外科/肿瘤科开诊一周年

为进一步做好新型冠状病毒感染的预防

和治疗工作，充分发挥中医药在儿童新冠

病毒感染防治中的优势，在传统中医学理

论指导下，根据儿童独特的生理病理特点，

结合当前儿童感染新冠病毒后的临床表现

及本地区的季节气候特点，长治市中医医

院拟定针对儿童新冠病毒感染的防治处方，

以供选择使用。
儿童退热1号方
适应症：发热、鼻塞流涕、咽痛、咳嗽、

咳吐黄白粘痰、食欲不振、大便干结。舌红、

苔白厚或黄厚。

药物组成：桑白皮10g、杏仁10g、白前
10g、黄芩10g、连翘10g、炒紫苏子18g、枳壳

10g、槟榔10g、橘红10g、浙贝 10g、淡竹叶

6g、炒莱菔子18g、柴胡12g、蝉蜕9g、牛蒡

子10g、陈皮10g、佛手10g、大黄10g（后下）。

儿童退热2号方
适应症：发热恶寒、身痛倦怠、脘腹满

胀、食欲不振、大便不畅或大便稀溏、咳嗽

咳痰不利、咽痛、舌淡苔白腻或垢。

药物组成：藿香8g、苍术10g、茯苓10g、

射干10g、蝉蜕9g、法半夏9g、柴胡12g、防

风 10g、白豆蔻6g（后下）、陈皮 10g、香橼

10g、炒莱菔子 18g、炒紫苏子 18g、白芥子

9g、杏仁10g、白前10g。

儿童退热3号方
适应症：发热、口干欲饮、咽喉肿痛、

干咳无痰或少痰、舌红无苔或少苔。

药物组成：金银花 10g、连翘10g、玄参

12g、芦根10g、柴胡12g、蝉蜕9g、瓜蒌15g、

焦山楂 10g、陈皮 10g、香橼 10g、桔梗 10g、

地骨皮12g、胖大海10g、山豆根10g。
儿童止咳1号方
适应症：咳嗽、白粘痰难咯、咽痛、食

欲不振、大便干结、舌红、苔白厚。

药物组成：橘红 10g、法半夏9g、陈皮

10g、茯苓10g、炒莱菔子18g、炒紫苏子18g、

白芥子9g、射干10g、黄芩10g、炒杏仁10g、

桔梗10g、白前10g、枳壳10g、槟榔 10g、焦

山楂10g、佛手10g。
儿童止咳2号方
适应症：咳嗽、白粘痰、少气懒言、倦

怠乏力、食欲不振、舌淡红、苔白或厚。

药物组成：黄芪12g、炒白术10g、防风

10g、陈皮10g、茯苓10g、法半夏9g、炒莱菔
子18g、炒紫苏子18g、藿香6g、瓜蒌12g、佛

手10g、枳壳10g、槟榔10g、焦山楂10g。
煎服方法：每副药浸泡1-2小时，煎煮两

次，每次20分钟，共煎取300ml，早晚餐前1

小时分两次温服。
特别提示：
1.以上为7-14岁儿童普通剂量，4-6岁者

减半，1-3岁者1/3量；2.小儿脏气清灵，对疾

病易感易愈，服药时间、剂量相对短、少，

不可过服，最好在专业医师指导下服药，必

要时到医院就诊；3.发病、服药时忌辛辣肥

甘，饮食宜清淡且富有营养；4.为改善中药汤

剂口味，可酌加口味矫正品，如甜叶菊。

开药流程
患者到长治市中医医院门诊二层儿科门

诊开方抓药。

咨询电话：
0355-7765595 儿科门诊

15735592255 卫医生

15525195843 盖医生

本报记者 张丽 闫珊

长治市中医医院
“新冠儿童方”来啦！
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