
为帮助教师全面理解、深

入领会综合实践课程和劳动课

程标准的基本理念，准确把握综

合实践教材与劳动课程教材的

编写意图，2月 6日下午，太原

市迎泽区教研室组织全区综合

实践教师与劳动课教师在双东

小学六楼会议室参加了 2023年

劳动课程、综合实践课程春季教

材培训。

本次教材培训在教研员李

立新老师的部署下顺利召开。

培训会上，分别由迎泽区

的骨干教师冯菲、马亚萍、刘

晓燕与太原市迎泽区校尉营小

学万方老师分享了她们的课程

教育故事。老师们结合自己的

教学案例解读了《劳动课程标

准》中提到的“人格教育”“劳

动精神”“启智增慧”“立德树

人”等关键词。对劳动课程的

育人价值进行了深入的剖析和

解读。该校白小燕主任带队，

李云燕、王淏仕老师认真聆

听，并做好笔记。

通过培训、老师们明晰了

劳动课程与综合实践课程的教

学方向，懂得了立德树人是新

时代教育的主题，树立新的课

程理念无论是改革课程结构，

还是改革教学目标，其最终目

的都在于改变教师的教学理念

及方法，让学生在真实的任务中

去学习、成长。

培训虽然短暂，落实劳动

课程的育人功能却任重道

远，从低年级形成基本的劳

动意识，树立正确的劳动观

念；到中年级发展初步的筹

划思维，形成必备的劳动技

能；高年级形成良好的劳动

习惯，塑造基本的劳动品格，

继而弘扬劳模精神和工匠精

神，循序渐进螺旋上升。老师

们将践行课标新理念，挺膺

担当，戳力前行。

（本报记者张敏
通讯员万方）
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2月 6日，太原市第四十五

中学组织语文、数学、历史、德

法、化学、音乐、美术和英语、物

理等 9个学科教师，参加了迎泽

区 2023年春季教材培训。本次

春季教材培训的主题是“立足项

目学习，加强思政育人；加强作

业研究，落实提质减负；研新课

标理念，促专业化成长”。区教研

室的教研员们以非常专业的解

读为参加培训的老师们进行了

一场高水准的培训。

各个学科的教研员根据本

学科的特征结合新课标、新理

念，就“大单元教学”“思政育人”

“提质减负”“专业化成长”等多

个方面各有侧重点地进行了讲

解，结合教学教研中的新情况新

问题进行解读。

教研员们结合本学科特点

分别强调项目化学习大单元教

学这一新理念、新思路，强调要

从优化教材入手，结合恰当的教

学目标整合教材，教师要用教材

而不是教教材。使相关的教学内

容形成知识链条和知识模块；教

师在教学中考虑学生的发展水

平并充分研读新课标，从而提高

教学质量，落实新课程改革，培

养学生核心素养。

教研员们还提出在日常教

育教学工作中要注重思政育人，

落实立德树人的根本目标，充分

挖掘本学科中的思政资源，利用

课堂教学主渠道，在学科教学中

发挥思想教育的作用，充分体现

每一门课程的育人功能，这也是

每一位教师的育人责任。同时，

也提出在课堂上的大单元教学

内容要和课下的作业布置相匹

配，老师们要进行作业研究，不

能布置无效作业，要在提质减负

的大方向下，努力将作业形式多

样化，将作业质量优质化。可以

将实践作业与书面作业相结合，

根据大单元教学设计的内容将

作业设计成一个项目，给学生锻

炼自己的机会，教师指导学生转

变学习思路，将形式多样的作业

设计结合学生自身情况去完成。

相信学生的能力，给学生锻炼的

机会，真正做到因材施教和提质

减负。

针对 2022 年新课标，教研

员们结合各自学科的特点，进行

了深入解读。新课标更注重学生

综合能力提升。在基础知识和基

本技能的落实的基础上，提倡实

践运用能力的习得。教师要在日

常的教育教学中进一步开发教

材、整合运用、从大单元项目化

学习理念入手，设计更多能够激

发学生学习积极性的研究思路，

培养学生的创新思维。教师在日

常教学中要不断学习新课标、接

受新理念、采取新举措、开发新

资源，不断锤炼自我，提升专业

素质，促进专业成长。

经过此次教材培训，教师们

一致表示，此次学习培训非常有

价值，需要好好地反复地回味和

学习。将秉持“内强素质 外树形

象”的四十五中校风认真学习，

领会培训精神，并表示在今后的

教学工作中务必要将习得的新

理念融入工作中去，扎扎实实将

新课标学好用好，将新理念传递

给学生，引导学生在学习中尽快

提升学习的能力。

（本报记者郗艳）

太原市第四十五中学

用心研读新课标 学深悟透新理念
2月 10日下午，太原市小店区恒大小学

组织召开了新学期第一次教学教研工作会议。

由副校长温海燕主持，全体教职工参加会议。

本次会议根据学科特点共分为两场。

第一场会议于下午 4点 30分准时开始，

全体语文数学英语学科教师参加。会议伊始，

由校长胡炜做指导工作。胡校长对教师提出三

点建议：抓好课堂教学主渠道，把立德树人放

在首位，提高教学质量；加强教研活动，提高针

对性和实效性；聚焦“双减”工作，做好落实执

行，实现真正的减负增效。

接下来，分别由语文、数学、英语学科带头

人对本学科本学期教学工作思路进行分享交

流。教导处主任王纪芳代表语文学科提出“减

负增效，提升促素养”为主题的交流，王主任从

评价导向、作业实施、学科活动三方面用一个

个具体的实例详细的介绍了如何在“立德树

人”的基础上，做到减负增效、提高质量、促进

学生素养发展共同发展。

常志承副主任和原邵艳老师代表数学学

科从“教”和“研”两方面，进行有关数学组在新

学期落实“1315”工作思路的分享。常主任从

“研”的角度就教研活动和课题研究两方面交

流，重点强调集体备课的内容是在大单元视角

下的教学评一致性教学实践研究，研课标、研

教材、研学情、研作业一脉相承，切实提高教学

质量。原邵艳老师从“教”的角度就课堂教学、

作业要求、教学评价、数学节四方面提出详细

规划，尤其提到在课堂教学练习环节，内容上

要根据学生实际情况分为基础、提升、拓展不

同的层次，让课堂更高效。

英语学科由高雪梅老师就常规工作、教研

活动、学科活动、同频共识四方面进行工作陈

述。提出在常规工作方面注重学生的习惯养

成；教研活动方面继续研读课标，加强大单元

整体设计，实现学科育人；学科活动继续利用

好情智英语节；同频共识方面做到更好的家校

共育，做到公布当天授课内容等明确任务，与

家长达成共识。

教导处主任张锋以“1315”为引领 ，提出

“心中装质量 眼里有学生”为主题的教学工作

安排。重点就教师在课堂上要责任当头，严把

课堂秩序关、备课、讲课、作业设计与批改、培

优和辅差五方面做具体安排，做到“紧抓教学

常规向课堂 40分钟要质量”。

教导处主任裴志芳就本学期教科研工作

从“研、思、行”的角度让教师要研讨、思考、行

动。接着就教研、课题和“木林森”教师成长学

院三方面进行了详细的工作安排和要求，重点

强调了“1231”主题式教研的注意事项。同时鼓

励广大教师积极参与到课题的研究中。

温校长进行总结，就托管时间、作业量问

题、家校配合三方面提出建议，特别强调上完

课后及时告知家长今日所学内容，真正实现同

频共识。殷切嘱托老师要用自己的想法和思路

提高学生的学习质量。

胡校长用“大家有没有压力？”的问题引

出，在平日里要时刻准备充分，尽心尽力去对

待每一件工作，准备充分内心才不慌乱，压力

就会随之减小。老师们用心聆听，受益匪浅。

第二场于 5点 40分准时开始。首先由徐

薇主任代表道德与法治学科陈述本学期工作，

在立足核心素养的前提下提出五个一，即精度

一本书，筹划一场活动，根植一个理念，创新一

份作业设计，做好一个课题。科学学科由李芙蓉

老师从科学是什么、如何上好科学课及学科活

动三个方面进行交流分享。胡月老师代表音乐

学科畅谈了本学期规划。张志君老师代表体育

学科从课堂教学、教研活动、体育活动三方面进

行了细致规划，让学生在安全快乐的氛围中更

好的强健体魄。白秀玲老师代表美术学科陈述

本学期工作将从名作欣赏、情智课堂、教师专业

技能提升、校园作品收集四方面展开。教导处主

任张锋、裴志芳进行了本学期的教学安排要求。

新的学期、新的希望、新的挑战、新的机

遇。教师们不忘教育初心，牢记育人使命，砥砺

前行，努力推动学校新学期教学教研工作再上

新台阶。相信在恒大小学全体职工的共同努力

下，一定会取得更丰硕的教育教学成果。

（本报记者黄晶通讯员骞鑫丽）

太原市小店区恒大小学

召开新学期教学工作会

2月 6日，太原市迎泽区青

年路小学低段语文教师在校领

导的组织下积极参加迎泽区小

学语文低段教材培训活动，共同

学习和探讨新学期基于新课标

下的课堂方向和教学策略。大家

专心致志，积极研学，颇有成效。

在这次活动中，太原市迎

泽区教研科研中心杨花老师以

“加强作业研究 落实提质减负”

为主题拉开会议序幕，从“基于

新课标理念，理教材间纵横关

联”和“依托项目式学习，破学

习任务群难题”两方面展开分

析，并结合具体真实的教学案

例为教师们细致分析了基于核

心素养的语文篇解读策略和依

托项目式学习活动下的大单元

教学设计的思路。

杨花老师在培训中强调了

在解读教材时要有全局观，要

关注同一学习任务群在不同学

段的纵向发展过程与进阶；特

别是对如何精准定位学习任务

群，从教材编写的立意、教材模

块构成、核心素养的培育等方

面进行了细致的解读。

此次培训，教师由大到小

分析难点，具体清晰地教材解读

让参会的老师们做到心中有数，

有效的提高了把握教材的能力，

为新学期的教学工作奠定了良

好的基础。

纸上得来终觉浅，觉知此事

要躬行。在日后的教学教研中，

该校教师要将此次培训中的理

论不断应用于教学实践，全面贯

彻落实新课标理念，依托项目式

学习，培养学生的核心素养。

（本报记者 郗艳 通讯员王致柔）

太原市迎泽区青年路小学

语文教师参加春季低段语文教材培训

太原市迎泽区校尉营小学

开展 2023春季劳动综合实践教材培训
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