
为提高教育教学质量，促进

教师的全面发展，让全体教师不

断领会国家新一轮课程改革的

主导思想，2 月 28 日晚，太原

市迎泽区文新小学全体数学

教师观摩了上海市数学特级

教师、静安区教育学院副院长

曹培英教授《用好现行教材，培

育核心素养———以图形与几何

为例》的培训。

曹教授结合具体的教学实

例，从以下六个方面进行讲解。

一、从“三会”说起。

曹培英教授从“三会”说起

进行讲解。用数学眼光观察现实

世界、用数学的思维思考现实世

界、用数学的语言表达现实世

界，这里得出一个启蒙：看条

件→想问题。

二、侧重空间观念的培养。

曹教授说明了学科核心素

养培养思路：不同领域各有侧

重，图形与几何领域的教学，侧

重空间观念，同时也能培养抽

象、推理等素养。接着讲解了“培

养小学生空间观念的教学策

略”，第一点为“基本策略”，主要

从观察 +操作两部分结合心理

学的“感官协同律”和多通道刺

激进行讲解。第二点为“辅助策

略”主要从变式、辨析、转化三方

面结合“平行四边形与梯形的面

积”实例进行讲解。

三、其他核心素养的培养。

曹培英教授以量感和推理

意识为例结合教材实例讲解

了在实际教学中如何培养核

心素养。

四、整体把握教学内容。

曹培英教授从显性与隐性

的内在关联两个角度指出：要想

整体把握教学内容，首先要保证

学生的认识结构与教师的教学

结构的一致性。其次，教学中一

般不宜咬文嚼字，要遵循精简名

词术语的原则。

五、用教材走向深度学习。

曹教授以“车轮为何是圆

的，方轮行吗？”和“窨井盖为

什么大多做成圆形？”两个探

究性问题导入讲解圆的认识，

指出在教学时可以结合多媒

体动画演示加深理解，适当让

学生发挥脑洞，“异想天开”，

走向深度学习。

六、再回到“三会”。

曹先生强调要“转变教学形

态，提高课堂效能”，教学中不仅

要提升数学的“三会”，还要研究

学生的“三会”，通过转变教学的

形态，提高课堂的效率，让学生

在校巩固了知识，从而实现回家

的真正减负。

曹培英教授在结束语环节

提出既要吃透教材，又要吃透学

生、掌握学情，实现上挂下联。

最后曹教授总结了教学改

进的“秘诀”：力求两个“吃透”，

融合教学经验，厚积薄发，为新

课改指明了方向。

在今后的教学中，文新小学

全体数学教师将继续钻研课堂，

改进教学，使数学课堂更有质

量、更具内涵、更显创新，不断激

发学习兴趣，增强学习动力，提

高学习效率。

（本报记者 郗艳）

为加强学校教学管理，改进

教学方法，提高教学质量，3月 1

日上午，太原市迎泽区教育局教

研室小学语文教研员杨花老师

以及数学教研员陈静、张雨红几

位老师对太原迎泽区东岗小学

开展为期半天的教学专项视导

活动。

教研员通过听课、查阅教学

资料、听取学校汇报全方面了解

东岗小学开学以来的教育教学

工作。展示课上，大家凝神静听，

认真记录，听课结束后，三位教

研员与任课教师分组交流，教研

员对听课内容进行点评既肯定

了授课教师在教学过程中的闪

光点，又结合教学实际和单元任

务群的最新理念，又对教师们的

教学提出了一些中肯的建议。各

学科教师纷纷表示，要以此次教

学视导为有利契机，进一步加大

自身教学教研的力度，稳步提升

自己的教育教学能力。

最后，教研室的老师对学

校的听课情况逐一进行了点

评，对流程资料的检查情况进

行了较详细的反馈，高度评价

了学校教学管理工作，并就

“加强教学工作规范，提高教

学效益，促进质量提升”提出

了建设性指导意见。

本次教学视导务实、高效，

为学校今后教学教研工作的开

展指明了方向，为教育教学质量

提升提供了更加专业的引领，更

是对今后全面工作的开展起到

了积极的引领和促进作用。学校

将以本次区教研室教学视导为

契机，再加强师能提升建设，提

高教师的质量意识，强化教学研

讨活动，促进学校教育教学质量

稳步提升。

（本报记者 郗艳
通讯员 段亚玫）

太原市迎泽区教育局教研室小学语文教研员杨花一行

在东岗小学开展教学专项视导检查

为让雷锋品质在新时代绽

放更加璀璨的光芒，2 月 27 日

上午，太原市迎泽区青年路小学

教育集团华润分校举办了“传承

雷锋闪光品质 争做时代进步少

年”主题校会。

雷锋精神，穿越时空依然滚

烫。在老师的悉心指导下，同学

们将节目与榜样力量紧密交织，

通过舞蹈《雷锋精神代代传》、情

景朗诵《雷锋叔叔你在哪里》、

手势舞《学习雷锋好榜样》多

种形式，生动讲述了雷锋故

事，深情演绎出校园雷锋赞

歌，诠释雷锋精神代代相传

的中国精神，让同学们学有

榜样、行有标杆，勇敢肩负起

时代赋予的重任，展现青春激

昂的风采。

舞蹈《雷锋精神代代传》中，

同学们演绎出对雷锋的崇拜，同

学们是未来的社会栋梁，在不断

重温雷锋事迹中驱散思想迷雾、

坚定理想信念，大力弘扬雷锋精

神、志愿者精神，真正将雷锋精

神内化于心、外化于行，表达了

争做雷锋的愿景。

诗朗诵《雷锋叔叔你在哪

里》，展现了在细雨中背着迷路

的孩子，在荆棘的路上扶着年迈

的大娘……同学们用真情、用实

际行动诠释着榜样的先进事迹，

同时努力对标，立志以实际行动

诠释“雷锋精神人人可学，奉献

爱心处处可为”。

《学习雷锋好榜样》一曲代

代传承的歌曲，跨越一个甲子，

教导同学们从“雷锋精神”中汲

取向上向善的强大力量，成为有

理想、有抱负、有远大志向，有勇

气、有信仰、有独立思考的一颗

小小“螺丝钉”。

乘着这一股追“锋”潮流，

“传承雷锋闪光品质 争做时代

进步少年”主题校会激励同学

们要用自己的行动诠释雷锋精

神的丰富内涵，从小做起，从我

做起，以爱同学，爱班级，爱校

园为起点，弘扬青小精神，努力

成为可堪大用、能担重任的国之

栋梁。 （本报记者 郗艳）

太原市迎泽区青年路小学教育集团华润分校

举办“传承雷锋闪光品质
争做时代进步少年”主题校会

数学教师观摩名师培训课

为加强学生心理健康教育，促进学生健

康发展，太原市尖草坪区迎新街小学特地邀

请全国未成年人思想道德先进工作者、全国

青少年普法教育优秀辅导员赵东会老师对五

六年级男生进行“把握中国式现代化本质要

求 强化青少年思政课工作质效”的讲座。

讲座主要分为两大部分，第一部分是“听

党话，念父母，想老师”。

1.听党话

听党话，告诉同学们要从国家层面考虑，

树立正确的人生价值观，增强自己的历史责

任感和使命感。这是一项历史使命，更是一种

民族担当。

2.念父母

俗话说“父母呼，应勿缓。父母命，行勿

懒。父母教，须敬听。父母责，须顺承”，念父母

的养育之恩，听父母的正确言语。讲座中，赵

主任引导孩子们如何对得起父母，如何让父

母因为自己而感到自豪，激发同学们积极向

上的情绪。

3.想老师

想老师，理解老师的批评，明白老师的良苦

用心，做一些为班级增光添彩的事。践行哪

些事该做，哪些事不该做的同时，认识自己

的不足，吸取教训，在正路上思考。

第二部分是“找差距，定目标，强兴趣”。

找自己学习上的差距，找出差距要及时

改正。我们不仅仅是代表自己，有时候也代表

着我们的班级，我们的学校，我们的家长，所

以需要我们在自律上反思自己的行为。确定

理想目标。学习、文化、能力和自立，做全面发

展的人。强化文化课之外的学习兴趣。寻找自

己的闪光点，发掘自己的独特之处，加强体育

锻炼，提高劳动能力。

总之，身为社会人，受到道德和法律上的

约束，打打闹闹坚决不能有，不要伤害自己，

也不要对别人造成伤害。同学们要参加社会

活动，形成积极向上的思想。

赵主任再次强调：孩子的健康成长，需要

学校、家庭与社会三方合力。

讲座后，芦主任对赵主任再次表示感谢，

并对讲座进行了总结。

心理健康是一种持续、积极的心理状态，

个体在这种状态下能很好地适应环境、发展

自我、充分体现生命的活力，最大限度地发挥

自己的才能。对五六年级的孩子们来说，引导

他们走正路、树立正确价值观、懂感恩，是至

关重要的。

（本报记者 郗艳)

太原市尖草坪区迎新街小学

为五六年级男生
开办心理健康讲座
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