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本报讯 （记者 黄晶 张丹
丹 通讯员 殷晔 王婧） 近日，
太原市妇幼保健院召开党建暨

党风廉政建设工作会议。太原

市妇幼保健院领导班子成员、

党务干部及各科主任、护士长

参加会议。院党委委员、副院

长张国强主持会议。

会上，院党委委员、工会

主席张燕传达了市委卫健工委

委员、驻委纪检监察组组长马

迎君在全市卫生健康暨党风廉

政建设工作会议上的讲话精神，

并对创建清廉医院工作进行安

排部署，明确了工作总体思路。

院党委副书记、院长邓洋

传达了市委卫健工委书记、市

卫健委主任张泽在全市卫生健

康暨党风廉政建设工作会议上

的讲话精神。

院党委书记贾金霞对医院

党建工作进行安排部署，她全

面总结回顾了2022年党建和党

风廉政建设工作取得的成绩，

并明确提出党建工作总体要求，

要重点抓好五个方面工作：一

是提高政治站位，持续强化基

层党组织政治建设；二是补足

精神之钙，持续强化基层党组

织理论武装；三是切实强基固

本，着力提升基层党组织建设

质量；四是强化作风建设，持

续营造风清气正的政治生态；

五是坚持党建引领，推动妇幼

健康事业高质量发展。她讲到，

要以习近平新时代中国特色社

会主义思想为指引，在市委、

市委卫建工委的坚强领导下，

踔厉奋发、勇毅前行！

太原市妇幼保健院

本报讯（记者 李丽）谈到
“肩周炎”，许多人都熟悉。但

谈到“肩袖损伤”，大家也许会

觉得很陌生。所谓肩袖损伤，

是指覆盖于肩关节肌腱组织中

的一块肌腱或多块肌腱撕裂，

损伤后上肢外展、上举及旋转

功能将减弱或丧失，严重影响

患者的日常生活。近日，古交

中心医院骨科成功运用肩关节

镜技术为一名男性患者摆脱了

肩关节疼痛，活动受限的困扰。

“我三个月前不慎摔倒，感

觉左肩不适，胳膊举不起来，

在多家医院看过，都是以‘肩

周炎’治疗，没有一点好转。”

54岁的男性患者杨某向骨科主

任赵俊文述说道。赵主任通过

核磁共振检查，认为是左肩袖

损伤、冈上肌撕裂。

“肩袖损伤可采用保守治疗

或者手术治疗。根据您目前症

状体征及核磁检查结果，我认

为手术治疗效果较好。且肩关

节镜手术属于微创手术，只需

在肩关节周围打3到5个0.5cm的

小孔。该手术创伤小、出血少、

感染率低、恢复快。”赵主任与

患者及其家属耐心沟通，患者

及家属一致决定在该院关节镜

下行手术治疗。

肩关节镜手术是一项高难

度复杂手术，为了确保手术的

成功率，特邀请山西白求恩医

院关节运动医学科主任贾俊青

现场指导，凭借贾主任高超的

关节镜技术和赵主任团队的密

切配合，仅两个小时左右便完

成了这台难度颇高的肩袖损伤

关节镜下手术，整个过程非常

顺利，术后第二天患者肩关节

疼痛症状明显减轻，活动受限

情况较术前显著改善。

肩关节镜手术是县医院服

务能力推荐标准之一，此例肩

关节镜微创手术的成功开展，

标志着该院骨科在关节镜技术

上有了实质性的突破，在提升

医院服务能力的同时，切实向

着“千县工程”建设总体目标

又向前迈进了一大步。该院将

以此为契机，继续在新技术、

新项目领域不断拓展、延伸，

为古交市民身体健康保驾护航。

古交市中心医院骨科

完成一例关节镜下微创治疗肩袖损伤手术

本报讯（记者 黄晶）为进一步普及宣传
中医药传统文化，推动中医药传统文化进校

园，培养学生群体从小充分感受中医药文化

的魅力，增强中国传统文化自信。5月19日，

太原市迎泽区中医医院来到区大南关小学开

展中医药文化进校园系列活动，医护人员走

进学校、走进课堂，给孩子们带来一堂丰富

多彩的中医课。

中医养生操活力四射。区中医院邀请了

八段锦老师和学校老师共同带领全校师生一

起练习中医养生功法“八段锦”。伴随着美妙

的音乐，学生们一招一式跟着练习，开步、

上托、吸气、下落、呼气……，一个个动作，

一次次呼吸，焕发出传统功法新的活力，散

发着中医药文化的魅力。

医药名师亲身讲述。“什么是中医”

“有趣的穴位按摩”，医师们用通俗易懂的语

言讲解了中医药的起源与发展，并示范指引

学生如何找准穴位进行按压预防近视、治疗

发热、咳嗽、腹痛等常见病，很多学生都轻

松地学会了一些实用的穴位按摩小技巧。

“这是枸杞，有一种甜味；这是大家都知

道的菊花，有清肝明目、清热解毒的功效

……其实我们身边的好多植物都是中草药！”

说话的是一名专业中药师，他把一个个没有

听过的名字、一张张没有见过的中草药图片

带到孩子们面前，还给大家展示了部分中草

药实物，吸引了孩子们的眼球，在他们幼小

的心田里种下了传承中医药文化的“种子”。

更为惊喜的是，麝香拔毒膏第五代传承

人赵文斌来到教室亲身讲述，孩子们听得十

分入神，对赵文斌及其祖辈坚守国粹的精神

敬佩不已，也对中药制作的复杂过程和其中

的诸多讲究产生了浓厚的兴趣。

中草药标本、中医药文化长廊、中医药

科普知识读物、中草药种植基地……精心打

造的中医药文化角，为孩子们打开了灿烂的

中医药文化的大门，让孩子们在校园里就能

亲身感受到中医药文化的深厚魅力。

中医药文化是中华民族的国粹和瑰宝，

现场中医药知识的宣教让学生们近距离地了

解中医药、感受中医药、学习中医药，此次

活动不仅为学生普及了中医药知识，更展现

了中医药文化的独特魅力，有力推动中医药

文化的传承和发展。

太原市迎泽区中医医院

走进大南关小学开展
中医药文化进校园系列活动

召开党建暨党风廉政建设工作会议

本报讯 （记者 白金 赵江
芳通讯员赵乐） 5月18日上午，

大同市第五人民医院互联网医

院团队组织内分泌、消化、心

电图、超声科等科室党员专家

团队联合互联网医院团队前往

大同市云州区谢瞳村开展义诊

活动。

炎炎夏日，汗流浃背，却

丝毫没有减少专家团队的服务

热情，现场专家们尽心尽责为

前来问诊的居民答疑解忧，护

理团队耐心地为居民量血压。

对老人常见病问题进行详细解

答，发放宣传册，普及慢性病

知识及合理用药常识，引导群

众关注神经系统常见疾病的防

治、康复指导等，普及科学防

治的理念，指导居民结合自身

情况进行适当的锻炼和健康饮

食。通过义诊活动切实增强了

社区居民的健康意识，用实际

行动得到社区居民的一致好评。

同时在义诊活动中，互联

网医院团队向来往社区居民讲

解该院互联网医院优势。让群

众认识到互联网医院可以大大

减少患者的时间成本，为部分

患者进行线上常见病问诊、慢

性病复诊、提供健康咨询，对

身体异常进行视频问诊。

除此之外，还对患者科普

了该院互联网医院的重要作用，

其中包括药品邮寄、护理上门

服务，对疑难病症及行动不便

的老年人还可远程会诊。针对

社区内术后患者、出院患者、

行动不便、长期卧床老人、慢

性疾病患者等家庭，护理人员

可提供上门服务。特别是一些

出院后带管病人，这些管路由

于种种原因，暂时还要留置，

一时不能拔除，需要患者们带

管出院，回家慢慢调养，其维

护情况直接影响患者的康复质

量，他们在这段过渡时期，又

离不开医护人员的病情监护、

用药指导和管道维护，这种情

况互联网医院将充分发挥其无

限制优势，提供高质量医疗护

理服务，保障人民群众生命安

全。此次义诊结合各科室和互

联网医院的专业特点，开展了

形式多样的送健康等公益服务

活动。今后将继续深入开展义

诊活动，为广大社区居民提供

便捷优质高效的诊疗服务，并

将优质护理服务从医院走向社

会，搬到患者家中，满足人民

群众的就医和保健需求。

大同市第五人民医院党员专家团队

把“互联网＋医疗健康”服务
送到云州区谢瞳村

本报讯（记者 张丹丹 孙瑶 通讯员 冀琳
武永红）为迎接第 33个“完善残疾人社会保

障制度和关爱服务体系，促进残疾人事业全面

发展”主题活动的到来，进一步弘扬中华民族

扶弱助残的传统美德，逐步形成全社会都来理

解、关心、帮助残疾人的良好氛围，5 月 19 日

上午，古交妇幼特殊儿童康复中心积极响应市

残联号召，在市民广场开展了丰富多彩的助残

日主题宣传活动。

活动过程中，院领导带领专业教师为前来

咨询的市民、残疾儿童家长讲解有关国家对残

疾儿童的惠泽政策以及康复中心日常教育、教

学情况，让更多的残疾家庭了解到国家政策对

残疾群体的倾斜，特殊教育对残疾儿童康复的

意义。活动得到了市民的一致好评。

有爱就有希望，有希望就有未来。古交妇

幼呼吁社会各界人士关注特殊儿童，用爱心点

亮他们快乐成长的希望，大手牵小手，共创美

好未来。

文明的进步不仅仅是物质的丰盈，更是对

生命的尊重，是一个都不能少的使命担当和社

会责任感，相信在党和政府及社会各界人士的

关爱下，残疾孩子们一定会茁壮成长，在内心

深处绽放出自强、感恩的花朵。

古交市妇幼特殊儿童康复中心

组织开展助残日宣传活动
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