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5月 13日上午，由临汾市卫健委主办，

临汾市人民院承办的“2024年山西省全民

营养周暨 5·20中国学生营养日主题宣传活

动启动仪式”在临汾市人民医院举行。市卫

健委党组成员、副主任、市疾控局局长田盈，

市卫健委应急科科长张杰，临汾市人民医院

副院长吴春玲出席启动仪式。临汾市人民医

院临床营养科、预防保健科、爱卫办、健康管

理科等科室参加活动。启动仪式由临汾市人

民医院副院长吴春玲主持。

2024年全民营养周以“奶豆添营养，少

油更健康”为主题，倡导增加大豆、牛奶，合

理控制食用油，形成健康营养的膳食结构。

临汾市卫健委党组成员、副主任、市疾

控局局长田盈致辞表示，今年全民营养周

主要任务是进一步推广普及《中国居民膳

食指南（2022）》核心信息，倡导“减油、增

豆、加奶”的理念，引导居民合理搭配日常

膳食，养成良好饮食习惯。全市营养工作者

要通过各类媒体积极开展宣传活动，创新

宣教方式方法，形成政府主导、社会广泛参

与、人人尽责共享的良好局面。临汾市人民

医院副院长吴春玲强调，全民营养周旨在

深化营养知识的普及和宣传，提高全民健

康素养。医院广大医护人员要积极发挥专

业优势，与营养师团队团结协作，加大健康

教育力度，为持续提高全民健康素养作出

更大贡献。

临汾市人民医院营养科副主任刘文沛

表示，依据 2024全民营养周和学生营养日

活动内容，医院在全民营养周期间，筹划和

准备了多项活动，通过深入学校、社区、健康

大讲堂等方式进行公益讲座宣传，并在活动

期间医院营养科免预约挂号咨询服务，将科

学营养健康知识惠及大众，全面提升居民营

养健康水平，助力健康临汾建设。

启动仪式后临汾市人民医院门诊为现

场群众提供合理膳食咨询、展示、义诊服务。

群众参与热情高涨，现场气氛浓厚。 星辰

本报讯 （记者黄晶 张丹丹） 白衣炫
五月，天使佑健康。5 月 9 日下午，省精神

卫生中心（太原市精神病医院）召开第 113

个“5·12”国际护士节表彰大会。党委书记贾

艳焕、院长王斌红、副院长任智勇，各科室主

任、负责人及全院护士参会。

大会由副院长任智勇主持，并宣读了太原

市精神病医院“5·12”国际护士节表彰决定。

院长王斌红向全院护理队伍致以节日的

问候并充分肯定了全院护理队伍执行力、凝

聚力和向心力，希望全院护理人员继续保持

在事业和担当面前有我，在奋斗和奋进之中

忘我的精神，以医院和病人为重，躬身践行、

淬炼青春，夯实基础护理，为患者提供卓越的

服务，助力护理学科再上新台阶。

党委书记贾艳焕代表院党委、院领导班

子、医院全体职工向全院护理工作者致以节

日的祝贺和亲切的慰问，向默默鼓励和支持

护理工作的家属们表示衷心的感谢，对全院

护理工作者的工作给予高度肯定。他提出，护

理团队要不忘初心；持续深化“以病人为中

心”的服务理念；进一步规范临床护理技能；

建设高素质护理人才队伍。

护理部负责人和美清以护理高质量发展

为主线，从全面工作完成情况、学习培训、护

理质量管理、护理科研教学、优质护理服务等

方面汇报了 2023年全院护理工作。

以爱之名，守护生命。省精神卫生中心护

理团队将秉承“仁爱、诚信、敬业、奉献”的医

院文化，推动精神卫生护理事业高质量发展，

为健康山西的建设贡献智慧和力量。

本报讯（记者张丹丹孙瑶 通讯员常婧）

5月 12日是第 16个全国防灾减灾日，5月 9

日，古交市妇幼保健计划生育服务中心组织

开展以“人人讲安全、个个会应急”为主题的

消防安全知识培训，此次培训活动以集中培

训、服务临床送教进科结合的方式进行全员

全覆盖学习。

培训现场，主讲老师王峰通过消防新

闻报道、事故分析、现场讲解等形式，围绕

消防安全核心内容“四个能力”建设，以及

近年来发生的重大火灾事故警示为例，结

合医院人流量大、设备设施多、病人自救

能力不足等特点，对消防安全隐患排查、

消防安全管理、消防设施使用、初期火灾

扑救、人员疏散、火灾自救逃生技巧等方

面进行全面细致的讲解。

王峰详细向大家讲解了消防法律法规、

消防安全管理制度、医院火灾危害性、最新消

防器材的使用方法、配置及维护等。为做好医

院消防安全管理工作奠定了坚实基础。

培训结束后，所有参训人员进行了应急

疏散和扑救初期火灾的演练。该中心副主任

李俊芳对演练过程中大家的表现给予了充分

肯定。她指出，安全工作无小事，必须常抓不

懈。大家要通过此次演练，认真总结经验教

训，时刻绷紧安全生产这根弦，切实提高消防

管理水平和应急处置能力，为医院各项工作

安全、稳定、有序开展奠定基础。

安全重于泰山。该中心主任康玲表示，近

年来，古交市妇幼保健计划生育服务中心始

终坚持以人民健康为中心，高度重视消防安

全管理。采取日常巡查、重大节假日专项检

查；加强重点消防设施设备配置、定期组织全

院医护人员、行政后勤人员、保安、保洁等全

员培训、开展应急演练等措施；抓好、抓实消

防安全工作，确保人民生命财产安全，保证良

好效果。

北京大学第一医院儿科专家王静敏教授

到太原市妇幼保健院
开展学术交流与帮扶工作

本报讯（记者黄晶 张丹丹 通讯员殷
晔 王婧）5 月 10 日，北京大学第一医院

儿科专家、医学遗传与产前筛查科高质量

发展专家王静敏教授在太原市妇幼保健

院会诊，同时开展学术交流与帮扶工作。

前来就诊的有来自儿内科、儿童生长

发育科的 7名患者，这些患者均有不同程

度的生长发育迟缓、特殊面容、学习困难等

临床表现。其中有一例患儿前期通过王静

敏教授的诊疗参加了“百城百医生小蜗牛

关爱计划”，通过家系全外显子组测序诊断

为粘多糖贮积症，王教授指导其做进一步

的酶学检查并为该家庭下一胎的产前诊断

做准备。

会诊结束后，王教授针对当天所有病例

进行带教总结，从疾病的致病原理到临床表

现，再到最后的精准诊断，详细讲解了诊疗

思路，分享了宝贵经验。

王教授多次带教指导，帮助临床医

生了解到许多疑难病例，将遗传学理论

与遗传学咨询更好地应用到临床实践

中，增加了临床诊疗经验，丰富了临床诊

疗思路。

王教授带来的“百城百医生小蜗牛

关爱计划”为很多经济困难的出生缺陷

患儿家庭提供了救助，越来越多的人加

入到关爱计划中。同时，太原市妇幼保健

院是山西省功能性出生缺陷救助项目的

管理和实施单位，通过精准的诊断，为患

者申请专项资金扶持，最大限度地减轻

医疗费用。

本报讯（记者黄晶 张丹丹 通讯员史新
燕 魏勇）5月 9日上午，太原市委党校市管

领导干部进修班学员 40余人到市人民医院

晋源院区调研，医院领导及相关科室负责人

陪同。

学员们现场参观了医院门诊大厅、名医

工作室、检验科、康养中心及职工活动室，详

细了解了新院区建设、科室设置、医疗设备

配备、康养中心建设以及医院发展等情况。

院长裴伟俭向学员们介绍了该院的发展

历程，目前运行情况及未来发展规划。该院晋

源院区是太原市百院兴医重点建设项目，建

筑疏密有致、小桥流水、环境优美、亦院亦园。

近年来，医院坚持用高质量党建引领高质量

发展，以“医心一意”为主轴，全面实施向心工

程、齐心工程、清心工程和匠心工程，推动党

建业务深度融合、全面发展。尤其在医院发展

方面，积极创新、对标一流，坚持“匠心”引领、

强基引智，大力实施“人才兴院”战略，汇聚国

内优质医疗资源，成立 32个名医工作室，建

立太原市肿瘤诊疗中心、太原市中西医结合

康复中心、太原市肝胆胰疾病诊疗中心、太原

市肝胆胰肿瘤转化治疗中心、太原市盆底功

能障碍性疾病诊疗中心，柔性引进 80余名国

内省内知名专家为特聘专家，形成“周周有专

家，月月有名医”的贯通式、紧密型工作模式，

打造“家门口的名医站”，让广大患者足不出

市享受国内顶尖的医疗服务，极大减轻了患

者异地就医负担。

调研结束后，太原市人民医院领导热忱

邀请市委党校学员们多来医院指导和交流，

为医院发展建设多提宝贵意见。同时该院将

充分发挥好“家门口的名医站”优势，不断提

升医疗服务能力，让更多的患者“近”享优质

医疗服务，进一步提升患者就医获得感和幸

福感。

省精神卫生中心（太原市精神病医院）

召开第 113个国际
护士节表彰大会

古交市妇幼保健计划生育服务中心

组织开展消防安全知识
培训暨疏散灭火演练

本报讯（记者李丽）近日，省卫生健康
委办公室印发《关于表扬全省“护理领域

标准规范竞技活动”获奖案例和优秀组

织单位的通报》名单，古交市中心医院在

全省“护理领域标准规范竞技活动”总决

赛中斩获佳绩。

此次大赛共有 160 所医疗机构参加，

688个案例进入决赛。古交市中心医院选送

的案例在赛道 12《成人失禁相关性皮炎预防

与护理》荣获“卓越案例奖”；赛道 4《气管切

开非机械通气患者气道护理》和赛道 8《成人

雾化吸入护理》荣获“示范案例奖”，同时古

交市中心医院还荣获太原市“优秀组织奖”。

此次竞赛使该院护理质量在标准引领

和规范引领下快速提升，为全面打造优质护

理服务品牌，深化服务内涵奠定了坚实的基

础。今后，古交市中心医院将继续秉持“践行

护理标准，助力高质量发展”的宗旨，以标准

为准绳，以质量为核心，以患者为需求，以优

质护理为基础，为古交市民提供专业、规范、

高质量的护理服务，为推动全市卫生健康事

业和医院高质量发展贡献护理力量。

在全省“护理领域标准规范竞技活动”决赛中

古交市中心医院选送案例获佳绩

省全民营养周暨“5·20”中国学生
营养日主题活动在临汾市人民医院启动

太原市委党校市管领导干部进修班学员

赴太原市人民医院晋源院区调研
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