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大家是不是也总遇到这样的情况：出门

在外，手机电量告急，但是忘记带充电器了，

这个时候只能跟朋友借充电器应急。

此时，相信不少人可能心中可能有过疑

惑：两个手机不是一个型号，使用非原装充

电器充电安全吗？会不会对手机的性能产生

影响呢？

可以使用非原装充电器充电吗？
其实现在的充电器和手机一样，都已经

非常智能化，只要选择的充电器是符合国家

安全认证，同时其输入电压和输出档位是符

合你的手机要求的，那么使用非原装充电器

充电也是可以的。符合标准的充电器基本上

都使用了现代化的充电管理技术，也就是可

以根据手机提供的信息输出对应的电流，一

般不会造成危害。

但是如果选择的非原装充电器和手机

所支持的快速充电协议并不匹配的话，那么

是无法进入快速充电模式的，会造成低功率

充电，需要更多的时间才能充满，同时电流

不同也会让充电效果大打折扣，读到这相信

你已经明白，为什么用别人的充电器充电就

充得慢了。

非原装充电器是否会对手机产生影响？
事实上，锂离子电池使用寿命有限，每

次充电都可能会造成容量的下降（电池健康

度的下降）。由于手机也有充电电路控制，使

用正规厂家的充电器并不会对电池寿命造

成额外的不良影响。如果非原装充电器的基

本原件和原装无大差异，参数一致或者差不

多，那它们对于手机的影响基本差别不大，

也就是说也不会对手机产生额外的不良影

响。不过需要注意，如果购买非原装充电器，

要格外注意充电器是否通过 3C认证，最好

通过正规渠道购买。

手机充电 3个小技巧
1.手机要等快没电的时候再充电？

这个说法不准确，随充随用都行。现在

手机电池都是锂离子电池，没有记忆效应，

如果将手机放完电再充电，反而会伤害锂离

子电池内部的化学活性。当手机电量降到

20%以下甚至自动关机，其实对电池的损伤

非常大，会造成充电慢、电池寿命降低等问

题，所以不用等到手机没电再去充电。

2.手机充电时发烫了，还可以继续充？

如果是不正常的持续发烫，建议停止

充电。虽然手机有保护机制，但是长时间处

于温度过高状态，会影响到手机电池的寿

命，导致手机续航时间变短，甚至导致安全

事故。

3.手机充完电可以不拔充电器？

充电器是把高压电变为低压直流电的

一个器件，如果长期放在插线板上不拔，会

持续发热，加速充电器的老化，从而容易导

致短路或者高压击穿，引起火灾隐患。事实

上，当充电器接通插座后，就算没有给手机

充电的情况下，也仍然处于工作状态，不仅

会耗电造成浪费，还存在诸多安全隐患。因

此，建议手机充完电后尽量及时拔掉充电器

或者关闭插座电源。
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刚跟朋友聊完某件事，手机上立马会推

送相应信息，App里的广告也极其具有针对

性，这难道真的只是巧合？

大数据时代，随时随地感觉自己的隐私

被“偷”了，这样的经历在日常生活中并不少

见，但用户通常面临的情况是，不同意 App

的信息索取就不能使用。

今天我们来研究一下：手机是如何做到

精准推送的？如何保护自己的个人信息？

手机精准推送
英国剑桥大学做过一项关于类似手机

“监听”技术的研究，研究发现，手机真的存

在被“监听”的可能。

人敲击手机屏幕会发出声波，并且敲击

的位置不同，发出的声波也有所不同。我们

的手机里都有内置麦克风，它能收集并恢复

这些声波，再结合人工智能计算，可以直接

复刻人们使用手机键盘输入的信息，从而达

到“监听”的目的。

还有实验证实，手机 APP只要获取了

手机麦克风的授权，在连接网络的情况下保

持 APP运行，是完全可以做到“偷听”用户

说话内容，并在使用者毫无察觉的情况下进

行录音。这些信息经过大数据技术进行智能

处理，形成用户画像，手机 APP运营者从而

做到精准的数据推送。

APP形成用户画像后，就可以根据用户

的收入水平与消费习惯实现“杀熟”。

商家通过移动端应用后台收集用户的

消费习惯信息，如常浏览的商品类型、价格

区间、购物历史等，并进一步收集与用户身

份特征（如手机号码、微信、微博账号等）相

关联的其它应用信息，通过银行账户资金

往来短信等途径估算用户的收入水平，从

而进行行为建模，给用户贴“标签”，针对性

地向用户推送一部分商品，隐藏另一部分商

品，诱导用户的消费选择，并进行一定幅度

的加价。

除了消费习惯，还可以通过地理位置信

息实现“杀熟”。商家通过移动端应用后台收

集用户的地理位置信息并进行实时分析，若

用户所处的位置附近潜在的竞争对手较少，

则进行一定幅度的加价。此外，用户的住址、

办公地点、常去消费的场所等地理位置信息

也可以用于判断用户的收入水平及消费能

力，使得“用户画像”更为精准。

如何保护个人信息
除了法律法规的完善，在日常生活中，

我们也要有意识地去保护自己的个人信息。

1、选择正规商城

下载手机 APP 要选择正规手机商城，

拒绝一切不明渠道推送的 APP软件。一些

商家为了能获取利益，APP中可能加入第三

方要求的插件，甚至病毒，轻者只是获取手

机流量，严重的可能盗取个人隐私信息。

2、取消不必要的授权信息

从手机 APP 的应用上来看，开启相

关权限是为了更好地发挥 APP 的功能，

为使用者提供便利，比如起导航作用的

APP，需要获取手机定位授权，帮助使用

者精准导航。

但是，有许多 APP要求授权的信息和

其主要应用并没有太大关系。其实手机关闭

这些没有用的授权一样可以正常使用，所以

使用者一定要查看 APP的授权信息，把不

必要的授权信息取消。

3、谨慎提交个人敏感信息

个人注册时尽可能不使用个人信息

（姓名、出生年月等）作为用户名；如果提

供多种登录方式（手机号码、支付宝、微

信、微博、邮箱等），建议选择使用个人信

息较少的登录方式；注册环节如非必要，

谨慎提交个人敏感信息，如身份证照片、

银行卡号等。

4、警惕第三方页面

目前，APP呈现平台化特点，在 APP内

嵌入第三方链接、第三方产品或服务。个人

在使用 APP时，如果遇到跳转至第三方所

提供的产品或服务时，要谨慎提供个人信

息，避免提交与服务无关的信息。同时，不要

轻易为第三方页面开通可收集个人信息的

权限，不要通过第三方链接或页面直接下载

安装一些不明来源的 APP。

5、不使用的 APP应及时注销账号

个人应将长时间不使用的 APP账号解

绑、注销，再删除客户端。换手机号时，应注

销旧手机号注册的各种账号。如发现 APP

未提供注销账号功能或注销机制无效，可向

有关部门举报。
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电器会把手机充坏？
能让你的手机使用寿命更长！
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