
本报讯（记者黄晶 张丹丹 通讯员史新
燕魏勇）随着健康意识不断提升，定期体检
已成为人们保持健康不可或缺的一部分。为

了更好地迎接大批量的体检需求，提升服务

质量，近日，太原市人民医院检验科与体检

科开展了以“检验报告深度解读”为主题培

训活动。

体检作为健康管理的第一站，其服务质

量直接关系到后续医疗服务的连贯性与有

效性。检验科严格按照临床检验操作规程

和行标指南，精心准备课件和案例，将复杂

检验数据与临床实际紧密结合，从基础的

血常规、尿常规、体液分泌物常规、血流变、

凝血、生化指标、免疫检查等，还有标本留

取的注意事项、影响因素及如何有效沟通

进行培训。同时，通过模拟真实场景，检验科

和体检科医护人员一起进行案例分析，将理

论知识转化为实践能力。这种互动式学习模

式，增强了科室医护人员的专业沟通技巧，

让体检科医护人员能够更加准确地解读检

验报告，为体检者提供更加精准、个性化的

健康指导，从而实现从“检出”到“解读”再到

“指导”的全方位服务升级。

未来，太原市人民医院检验科将继续夯

实专业知识，提升服务技能，不断加强科室

间合作，探索更多创新服务模式，让检验报

告成为连接医生与患者的桥梁，共同守护每

一个生命的健康。

本报讯 （记者黄晶 张丹丹）近日，太
原市中医医院脾胃二科带教老师秦艳龙

组织实习生进行每周一次的专题学习，此

次学习的主题是消化心身疾病。随着社会

的发展，心身疾病的发病率是越来越高，

尤其是消化心身疾病可以占到临床门诊

量的 70%-80%。对实习生进行消化心身的

专业培训，让他们尽早认识到心身疾病，对

以后的工作和发展是大有裨益。

脾胃二科对实习生的培训有固定的培

训方案。首先对所有入科实行生都进行入科

培训，内容主要包括病房环境、医疗安全、消

化科常见病、多发病、临床检查、病历书写等。

该院每周定期开展实习生专题培训，结

合每个同学的临床实践，分配任务，由每位

实习生自己制作 PPT，在科内进行讲座展

示，结束后由带教老师进行查缺补漏，总结

点评。这样不仅锻炼了实习生收集整理资料

的能力和 PPT 制作能力，专业知识也得到进

一步巩固。通过从理论到实践，再从实践到

理论，实习生的专业水平得到大幅提升。从

开始的消化系统常见疾病到消化心身疾病，

针对实习生实习期间所遇见的疾病进行整

理、系统学习，加强学生对疾病的认识水平

和临床实践能力，取得了良好的效果，让每

位实习生在一个月的时间里学有所获。

最后，实习结束后每位同学都要进行出

科考试，内容包括消化系统疾病理论和实

践，让每位学生对自己在该科室的实习情况

有一个总体的评估和认识，为进一步继续学

习专业知识打下基础。
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本报讯 为深入贯彻落实党的二十大和

二十届二中、三中全会精神，坚持以人民为

中心的发展思想，应省、市卫健委工作要求，

大同市第二人民医院肿瘤医院于近日举办

了为期两天的 2024 年“服务百姓健康行动”

大型义诊系列活动。此次活动旨在为群众在

家门口看病就医创造便利条件，不断满足人

民群众多层次、多样化的健康需求。

第一天，大同市第二人民医院组织医疗

服务队前往广灵县梁庄镇开展了对口支援

义诊。此次义诊，该院共派出 7名专家骨干，

早上不到 7点，医疗服务队便携带血糖检测

仪、血压测量仪等仪器踏上了出发的路途。

到达梁庄镇后，医疗服务队便立即为村民进

行了血压、血糖的检测，同时由消化科、外

科、营养科、肿瘤科、中医以及老年病科的专

家坐诊，为村民诊疗疾病、解答疑问。大同市

第二人民医院还充分发挥自身肿瘤专科医

院的人才优势，由肿瘤科开展了肿瘤防治宣

传活动，在场参与的群众受益匪浅。

老年病科副主任医师葛文芳是此次医

疗服务队的队员之一，在乡卫生院一个上午

的坐诊时间内，她对数十名老人进行了诊

断，仔细询问了老人的身体状况后，葛医生

耐心地给他们普及了疾病相关知识。

义诊结束后，医疗服务队与乡卫生院的医

护人员进行了医疗技术与服务的交流探讨。

第二天上午，大同市第二人民医院在门

诊大楼一层大厅开展了院内义诊。院内义诊

由涵盖中医科、骨科、内分泌科、呼吸科、心

内科等多个科室的多位经验丰富的医疗专

家坐诊。专家们为来院患者提供了疾病的咨

询、初步筛查、诊断等服务，同时也为民众普

及医学常识和健康知识。义诊现场还有部分

居民返回家中将自己近期的体检报告及胸

片拿来咨询，专家们根据报告耐心讲解分

析，并对异常结果都给予了专业指导，告诉

居民如何通过饮食及运动来改善当下健康

状况。

除此之外，两场义诊活动均在现场发放

了健康宣教材料，均获大家一致赞许。

张丽 李恒灵

大同市第二人民医院肿瘤医院

开展“服务百姓健康行动”大型义诊活动

本报讯 （记者张丹丹 孙瑶 通讯员常
婧）近日，古交市妇幼保健计划生育服务中
心由各分管领导带队对全中心的医疗安全、

危重患者管理、医疗急救、院感防控、消防安

全、应急管理、设备设施安全等方面进行了

全面细致的安全检查。

检查组针对发现的安全隐患要求立行

立改，同时，要求医护人员时刻保持警惕，将

防火、防盗、防事故作为日常工作的重中之

重。同时，他们还鼓励大家坚守临床一线，以

高度的责任心和使命感为广大患者提供优

质的医疗服务。

此次安全检查不仅提高了全体医务人

员的安全责任意识，还为医院安全管理奠定

了坚实基础。各科室将以此为契机，持续加

强日常安全管理工作，确保诊疗质量，提升

患者就医体验。

古交市妇幼保健计划生育服务中心

分管领导带队检查安全生产工作

本报讯 （记者张丹丹 孙瑶 通讯员杨
捷）为深入贯彻落实区委、区政府对迎泽区
离退休干部的深情关怀，切实提升离退休老

干部的医疗保健水平，在太原市迎泽区委老

干部局的精心组织和迎泽区卫健局的大力

支持下，迎泽区中心医院成功开展了 2024

年迎泽区离退休老干部体检工作。此次体检

自 8 月 6 日起，至 9 月 27 日结束，历时 52

天，共为 1614名离退休老干部提供了优质的

体检服务。

精密筹划，有序推进院领导班子高

度重视此次体检工作，专门召开会议进

行周密部署，制定详细体检方案，明确各

科室职责。同时，积极与相关部门沟通，

确保体检名单和时间安排的准确性，保

障体检工作顺利进行。医院对体检流程

进行了精心设计，包括开通绿色通道、规

划体检路线、准备营养早餐以及导医人

员的全程陪伴。

结合老干部的年龄特点和身体状况，医

院量身定制了多样化的体检套餐，涵盖胃肠

镜检查、幽门螺杆菌检测、胸部 CT、彩超、

TCT、检验等 20余种体检项目。此外，该院还

免费提供了中医体质辨识、红外热成像等特

色项目。

医护人员以高度的责任心和精湛的技

术，为老干部们进行了细致的检查，并提供

专业的健康咨询。护士团队耐心解答疑问，

引导老干部们有序完成各项检查，确保体检

过程温馨、便捷。

体检结束后，该院特邀三甲医院专家对

老干部的体检报告进行深度解读和评估，提

供全面的健康指导。同时，建立老干部健康

档案，持续关注他们的身体状况，定期提供

健康咨询和指导。

通过此次精细化体检，老干部们及时

掌握了自身健康状况，赢得了广泛赞誉。

该院认真倾听老干部的需求和建议，不断

改进服务。

太原市迎泽区中心医院

为离退休老干部提供优质体检服务

本报讯 （记者张丹丹 孙瑶 通讯员王

勇）近日，太原市第七人民医院顺利通过太

原市胸痛救治单元建设认证，标志着该院在

心血管疾病急救领域的又一重要里程碑。此

次认证的顺利通过，充分体现了医院在胸痛

患者救治、管理及多学科协作方面的卓越表

现，为进一步提升心脏病救治水平奠定了坚

实基础。

胸痛是心血管疾病的重要症状之一，及

时、有效地识别高危胸痛患者，使患者得到

及时、有效的救治对于降低心脏病患者的

死亡率至关重要。根据国家胸痛中心的相

关标准，医院需要具备完善的救治流程、

高效的多学科合作及先进的医疗设备，以

确保在患者出现胸痛时能够迅速响应，及

时开展诊疗。

在认证过程中，太原市第七人民医院

在副院长秦丽带领下，心内科主任王勇主

抓，相关科室协同下，根据相关标准，组建

了专业的胸痛救治团队，制定了科学的救

治流程，并邀请太原市胸痛联盟专家对医

护人员进行了系统的培训。医院还引进了

先进的医疗设备，提升了胸痛诊断及急救

的效率。

通过一系列严格的评估与审核，认证专

家组对医院的针对胸痛救治单元建设的重

视程度、医院对胸痛患者的救治能力、救治

效率等给予了高度评价，认为医院在胸痛患

者的管理和救治已达到胸痛救治单元的要

求，完全有能力为患者提供安全、便捷的医

疗服务。

太原市第七人民医院副院长秦丽表

示：“此次认证不仅是对工作的肯定，更

是对今后工作的激励。将继续优化胸痛

救治流程，加强医护人员的培训，力求在

未来为更多的患者提供及时、高效的救

治服务。”

通过此次认证，太原市第七人民医院将

继续致力于提升胸痛救治能力，为心血管疾

病患者提供更优质的医疗服务。同时，医院

还将积极参与相关研究与学术交流，不断更

新知识，提升医疗水平，努力成为区域内胸

痛救治的标杆医院。

太原市第七人民医院

通过胸痛救治单元建设认证

以“检验报告深度解读”为主题

太原市人民医院检验科
与体检科举办主题培训活动

太原市中医医院
脾胃二科带教老师秦艳龙

组织实习生开展
“消化心身疾病”专题学习
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