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引言：国有企业在市场竞争中承担着引

领产业、推动经济增长、保障国家安全等多

重责任。然而，随着经济结构不断调整和市

场竞争的加剧，国企在实现经济效益的同

时，也面临着诸多管理和发展的挑战。基层

党建工作是党在企业中的重要工作之一，

其作用是加强党同人民群众的联系，密切

党同群众的血肉联系。国企的基层党建工

作，在促进企业经济高质量发展、维护社

会和谐稳定等方面发挥着至关重要的作

用。然而，当前基层党建工作存在的诸如

机械性开展党组织活动、基层党员参与度

不高、制度建设滞后等一些问题，也亟待

研究和解决。

1. 创新国有企业基层党建工作开展路

径的必要性

1.1.党组织发展的需要

国有企业基层党建工作开展路径的创

新，是党组织发展的需要。从共性特点来看，

基层党组织是确保党的路线方针政策和决

策部署得以贯彻落实的基础。要以提升组织

力为重点，突出政治功能，提升国企党组织

建设水平，使其发挥预期作用，作为宣传党

的主张、贯彻党的决定、领导基层治理、团结

动员群众、推动企业发展的核心载体。这就

需要创新基层党建工作，通过宣传创新、技

术创新扩大党组织建设工作的覆盖面，确保

国企各部门、工作人员均能深入了解党组织

的价值和作用，改善传统党建模式单一、效

率不高的局面。

1.2.契合社会变化的需要

国有企业基层党建工作开展路径的创

新，是契合社会变化的需要。我国社会在总

体进步的大背景下又具有一定动态性，这种

动态性可能从正反两个方面对党建工作和

国有企业发展产生影响。为契合社会变化的

需要，发挥积极作用，控制负面影响，需要对

国有企业基层党建工作的开展路径进行创

新。例如，外来思想促进了我国企业吸纳新

的管理模式和工作方法，但也影响了企业员

工的思想观念，使其产生享乐主义、个人主

义思想，传统党建工作难以有效应对这一负

面影响。积极创新党建工作开展路径，可以

通过更多现代化的工作方法，实现对企业员

工的全面教育，使其摒弃不良思想观念，以

实现个人发展和企业发展的同步化。

2.国有企业基层党建工作创新思路

2.1.理念创新

为实现企业文化与党建理念的融合，首

先需要深入了解企业文化的核心价值观和

党建理念的关键要素。通过开展专题研讨、

座谈交流，促使党员深刻理解企业文化对企

业的影响，明确党建理念在这一过程中的角

色和价值。其次，建立跨部门、跨层级的联动

机制，促使企业文化和党建理念在具体工

作中相互贯通。例如，可以通过定期召开企

业文化与党建工作联席会议，让不同层级

和部门的代表共同讨论并提出融合的具体

方案。最后，鼓励党员在企业文化建设中发

挥积极作用，通过党组织引导，培养党员在

企业文化的传承和发展中发挥先锋模范作

用。此外。基层党组织还可通过建立党员和

企业文化之间的紧密联系，开展党建活动

引导党员更好地融入和贡献于企业文化的

建设。

2 .2 . 从企业党建工作方法层面上推

动创新

企业党建工作创新路径还应当从企业

党建工作方法层面上推动创新，以此更好地

适应新时代对企业党建工作所提出的高要

求。企业基层党组织要重点分析传统党建工

作存在的问题，衡量所应用的党建工作方法

是否与企业的实际情况相匹配。以此为基

础，大胆探索企业开展党建工作的新思路、

新方法，积极引入先进的技术设备，实现企

业党建工作方法的全面创新优化。进入新时

代以来，伴随着信息技术和大数据技术在各

行各业的广泛应用，企业党建工作方法创新

也应当将重点集中在数字化党建层面上。当

前，大部分企业的基层党组织都根据企业的

实际情况搭建了具有自身特点的党建平台，

将其作为开展党建工作的主要根据地，充分

利用了网络的便捷化优势，加大了党建工作

的宣传力度。

2.3.机制路径创新

国有企业基层党建工作开展路径的创

新，应重视机制路径的优化，从评价机制的

角度出发，使党建工作不再一味采用“自上

而下”的管理模式，而是做到多元参与、综合

推进。在实际工作中，各国有企业可以扩大

党内基层民主，推进党务公开，畅通党员参

与党内事务、监督党的组织和干部、向上级

党组织提出意见和建议的渠道。每阶段的党

建工作均开放评价渠道，由基层职工、党员、

预备党员和积极分子共同参与党建评价，给

出确定性意见。必要时也可以进行定量评

价，根据党建工作的开展情况进行评分，再

由党组织统计评分情况，了解低分评价的成

因并积极改进，通过评价机制建设实现基层

党建工作机制路径的创新。

3.结束语

综上所述，本文通过对电力企业基层党

建工作的创新思路分析。在实践中，发现当

前电力企业的基层党建工作存在着一些问

题和不足之处。这些问题的产生不仅影响着

党的建设，也直接影响到企业的发展。因此，

要提高党员干部的政治素质和思想水平；强

化党员干部的思想教育和道德修养；注重培

养和发展青年党员干部队伍等。这些措施可

以有效地推动电力企业基层党建工作的创

新与进步。

浅谈国有企业基层党建工作创新思路
姻神火集团发电公司 王珍

在人类的繁衍历程中，母乳喂养是新生

儿最天然、最理想、最原始的喂养方式，承载

着无尽的母爱与生命的奇迹。它不仅对婴儿

的成长发育和健康有着不可估量的益处和

营养来源，同时也对母亲自身的恢复有着

积极的影响。更是母婴之间情感交流的桥

梁，母乳喂养是母子之间最亲密的接触方

式之一，通过母乳喂养，母亲能够更好地了

解婴儿的需求和状态，增进母子之间的感情

交流。

母乳喂养对婴儿和母亲都有着诸多的

好处。因此，在条件允许的情况下，建议母亲

们尽量选择母乳喂养，为婴儿的成长和自身

的健康打下坚实的基础。同时，社会也应该

加强对母乳喂养的宣传和支持，为母乳喂养

的母亲们提供更多的帮助和便利。下面我们

就来详细了解一下母乳喂养的诸多好处。

母乳喂养的好处主要体现在对宝宝和
母亲两方面的益处：

对宝宝的好处

1.提供全面营养，促进发育：母乳是新生

儿出生后最初几个月内最完美的食物。它包

含了宝宝生长发育必需的所有营养物质包

括蛋白质、脂肪、碳水化合物、氨基酸、维生

素和矿物质等，且这些营养物质的比例和含

量都恰到好处，能够满足婴儿不同生长阶段

的需求。

2.增强免疫力，预防疾病：母乳中含有丰

富的免疫物质，如免疫球蛋白、乳铁蛋白、酶

等生物活性物质，这些物质能够增强婴儿的

免疫力，降低婴儿患病的风险，促进肠道健

康，减少过敏和慢性疾病的风险。

3.促进智力发育：母乳中含有多种对婴

儿大脑发育有益的营养物质，如牛磺酸、

DHA等。这些物质能够促进婴儿神经系统的

发育，提高婴儿的智力和认知能力。

4.易于消化吸收：母乳中的营养物质以

最适合婴儿消化吸收的形式存在，如母乳中

的蛋白质以小分子形式存在，更易于婴儿消

化吸收。同时，母乳中的脂肪和糖分也更容

易被婴儿吸收和利用。

5.有利于心理健康：母乳喂养增加了宝

宝与母亲之间的皮肤接触，有助于建立母婴

间的情感联系，对宝宝的心理健康具有重要

作用。

对母亲的好处：

1.预防产后出血，促进产后恢复：母乳喂

养能刺激催乳素产生，促进缩宫素分泌，使

子宫收缩，从而减少产后出血的发生。同时，

母乳喂养还能够消耗母亲体内多余的脂肪

和热量，有助于母亲产后体形的恢复。

2.避免乳汁淤积，预防乳腺疾病：母乳喂

养有助于乳汁排空，避免乳汁淤积造成的炎

症和乳房肿胀、疼痛等不适。

3.保护母亲健康，降低患病风险：母乳喂

养能够降低母亲患乳腺癌、卵巢癌等疾病的

风险。这是因为母乳喂养能够调节母亲体内

的激素水平，减少患病的风险因素。

此外，母乳喂养还经济方便、干净安全，

无需消毒、温度适宜，可以减少过敏的发生。

且母乳是免费的，无需购买昂贵的奶粉和辅

食，减轻了家庭的经济负担。同时，减少了包

装废弃物的产生，更加环保。世界卫生组织

建议至少母乳喂养 6个月，并提倡母乳喂养

到 2岁或更长时间。因此，在条件允许的情

况下，母乳喂养是宝宝和母亲的最佳选择。

正确的母乳喂养方法
尽早开奶：分娩后应尽快开始母乳喂

养，最好在宝宝出生后的第一小时内进行，

这有助于刺激乳汁分泌。

按需喂养：新生儿应按需哺乳，不必拘

泥于固定的时间表。观察宝宝的饥饿信号，

如舔嘴唇、转头寻找等，及时响应。

正确的哺乳姿势：选择舒适的姿势，确

保宝宝头部和身体紧密贴合，宝宝的头和身

体应成一直线，面部朝向母亲的乳房。用一

只手托住宝宝的头颈部，另一只手辅助乳房

送入宝宝口中。

注意哺乳卫生：哺乳前后清洁双手和乳

房，但无需过度清洁或使用消毒剂，以免破

坏乳房上的自然菌群。

常见问题解答
母乳不足怎么办？频繁而有效的吸吮是

刺激乳汁分泌的关键。保持充足的水分摄

入，合理膳食，避免压力过大，必要时可咨询

专业的泌乳顾问。

如何判断宝宝是否吃饱？观察宝宝的尿

量（每天至少 6-8 次湿尿布）、排便情况（早

期可能有胎便，之后转为黄色大便），以及宝

宝的精神状态。满足的宝宝通常表情放松，

睡眠良好。

母乳喂养是一场爱的旅程，它不仅仅是

营养的传递，更是情感的交流和生命的延续。

在这个过程中，母亲需要耐心、信心和支持。

让我们共同倡导母乳喂养，为宝宝的成长奠

定坚实的基础，也为母亲的健康保驾护航。

母乳喂养：爱的传递，生命的滋养
姻大同市灵丘县东河南中心卫生院 韩粉琴

（上接 A1版）
以春熙路商圈为例。春熙路商圈在全国

率先呈现裸眼 3D、5G示范街区等新场景。大

屏毗邻核心商圈，通过声、光、影、幕三维呈

现 3D动画、锦江区城市形象宣传片等，为广

大市民游客呈现科技感十足的视觉盛宴。同

时，打造了包括 VR体验、光影演绎等一批

“夜游”“夜市”“夜展”“夜秀”新场景、新业

态，建成引领国际时尚潮流、彰显天府文化

魅力的一流 5G+智慧旅游商圈。

医疗

【“远程医疗服务”案例】
贵州建成
目前国内最大的远程医疗专网

2016年以来，贵州建成了全省远程医疗服

务平台和国内目前最大的远程医疗专网，并为

基层医疗卫生机构配置数字化医疗设备，国家

和省外优质医疗资源通过专网远程覆盖省、市、

县、乡四级所有政府办医疗机构，同时推动远程

医疗向村级和公立医院科室延伸。

贵州同时在全国率先出台远程医疗管

理办法及实施细则，制定远程医疗责任认定

办法、绩效分配比例和对口帮扶驻点时间计

算办法，走出了一条在政府主导下充分体现

公益性的远程医疗贵州路径。

【“短视频购物平台”案例】
“快手”———
许多农村网民青睐的购物平台

随着 5G时代的到来，各大短视频涌入

我们的生活。比如，许多农村网民喜欢在“快

手”这一短视频平台购物。

2024年 5月 8日中午 12点，东北伊春

的网红“王北四”在快手开启“相识 10周年

福利专场”直播，13小时的直播累计吸引了

超过 553万老铁在线观看，商品交易总额

累计超过 915万元。其中，伊春黑木耳等助

农产品累计销售 60多万元。据界面新闻了

解，2023年，超过 13.6亿农产品订单经由快

手发往全国各地，同比 2022年增长 56%。

2024年，快手发起“兴农计划”，将投入近百

亿流量及亿元现金资源，持续扶持优质农产

品商家。 来源：央视网等

购物
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