
满头银发是风景(外六首）
刘宝生（云南）

头顶装饰成一幅画面
被天公撒了一头白色面粉
改变着原来的颜色
或许，颇有几分浪漫
像开放的花，灿烂如银
无意间变为路上的风景
投来的目光如温馨的秋波
是清风中飘动的芦苇花
是诗中描写的花絮飞扬
年轻的心在嫉妒
我笑了，这是岁月的精华

纸上芭蕾
无尘的心色映染宣纸
看到了春夏秋冬的风景
冬日，洁白的雪花落满枝头
梅花雪花相映成趣
秋日，篱边的黄花格外格外
的精神
山里的树也嫉妒得脸红红的
夏日，像直升飞机的蜻蜓盘
旋于荷池上空
不一样的风光展现着映日荷
花别样情
春日，成群的蜂儿追梦于花
的世界
感觉风也像醉了一样，歪歪
斜斜
此时，美好的诗句也显得有
些稍逊
唯有芭蕾的笔尖在尽情舞蹈

希 望
面对着向西渐行的阳光
梦将告别这一段路程
站在能看到广宇的窗边
清凉的晚风抚摸着带血的心
缭绕的紫烟间数着夜空的星
星
看不到的月亮
成就了星星黑夜的风光
闪耀着点点浪漫
读着她，微笑倾写在沧桑的
脸上
是诗里吐不尽的希望

人 生
人生就是太阳出的时候
从东边蹒跚走来
运动间光芒四射
从东边拖着长长的尾巴
渐渐向西边走去
最后的霞光依然染红天边
日出是生命的希望
日落也是等待希望重新绽放

耕
日出时，清风里荷把锄头
日落时，歌声里踏着夕阳
在播满希望中耕耘
衣上乐开了大朵盐花
春天从汗流中笑着走了
秋色成了一幅美丽的画
一路吹来的风也是香的
金黄中结满一串串压弯的希
望

鸟
厌倦漂流的日子
与一群鸟儿集在一起
无边的旷野
风里听着歌唱春天
不老的心，对着太阳笑了
脸羞得比太阳还红
其实，自己也是一只鸟

随 心
任清风梳理霜发
走来听鸟儿歌唱什么
花朵染着太阳的颜色
时光在均匀的线条中打磨
黑色间独令人陶醉
变成春天的心怀
梦里总是忘不了花儿朵朵

老树（外一首）
倪高武（安徽）

不停地有人挥手
鸟飞了便不再回头

唯有村口的老树

在默默无声地坚守
那盘根错节的根系
深植着这多情的故土

老树沧桑，饱侵风雨
壮志暮年，大彻大悟

该来的，总归要来
该走的，终究要走
只是这沧凉的荒塬
何时才有新苗破土而出

六月初一，写在娘的生日
爱唠叨的人走远了
耳边难得清静
可心里空落落的
夜半，常常泪湿双襟

像家里的房梁塌了
再温柔的月色照进来
也填不满内在的空虚
———漏风

二十四年了
今天是您的生日
您在那边过得可行
您在时
我总不记得您的生辰
可您走后
我却每年都熟记于胸

娘，您在那边若缺少什么
就给我托梦
我到坟前烧给您———放心

穿越爱的荆棘（外一首）
君子如玉（广西）

尖锐带刺的荆棘
散发着冷冽森然的气息
狠狠刺入柔软的身躯
直抵那颗曾经炽热的心脏
剧痛如汹涌的浪涛
澎湃着将整个灵魂淹没
心刹那间被寒霜覆盖
以爱之名
本想抚平往昔的伤痕
却无奈扯出更深的创口
熄灭周身的炽热
尖锐带刺的荆棘啊
铸就这一场悲伤的灾祸
整理纷繁杂乱的思绪
重新寻回自己的方向
爱是信任与包容
澄澈与温暖是它的模样
卸下沉重的负担
忘却蚀骨的伤痛
携手修复那颗爱的心房

爱在舌尖
姐姐每次来
必会打电话问我
之前送去的土鸡土鸭蛋
玉米红薯芋头可还有
我总是娇嗔地给姐姐列出
最爱的食材
只为那舌尖对故乡的依恋
都说长姐如母
小小个子的姐姐
像一枚细细的针线
密密缝织着生活的破衣
像一只粗硬的扁担
一头挑起父母的大家
一头挑起自己的小家
在喧嚣的城市里
啃着香甜的家乡土货
笑说着姐姐的乡土气
说着说着就忍不住
热泪湿了衣裳

窗 前
羊位贵（海南）

夜色朦胧
外面下起绵绵细雨

湿漉漉的树木呻吟着夜色的
寂寞
大地掀起一缕缕凉意
我身披毛毯、伫立窗前
路灯散发出昏黄的光晕
破碎在雨幕里模糊不清
奇怪的是灯明明亮着
却无法照亮路的方向
细雨犹如一条条针线
无情钻进我的胸脯

我挣扎着
想拔也拔不出来
血顺着线缓缓淌下
带着我的体温在冰冷的黑夜
里
流着 流着 流干了
我像一束根雕
僵立在窗前

人间治愈
田希明（河北）

小巷子飘来墨香
老妪铺开宣纸，岁月凝章
几笔勾勒患得患失
宁静在心底慢慢滋长

街头，烤红薯翻着跟头跳舞
香甜气息弥漫在冷冽的冬
疲惫的脚步歇息了
心在烟火里慢慢解冻

猫咪在阳光下打盹
孩子们的笑声碰响了时光的
铃

人间啊，就是这般模样
用琐碎编织美好
于平凡之处，治愈心灵的霜

后 山
张小强（陕西）

城市是一座后山
你总是站在高山之上
仰望绝美的云彩
仿佛怀着无限的忧愁与惆怅

城市是一座废土
你总是从荒凉的沙丘中
找寻珍贵的黄金
仿佛怀着无限的希望与顽强

城市是一座高楼
你总是不停的追赶和建设
带领我们走出洞穴
仿佛怀着深深的渴望与梦想

元旦辞（外一首）
廖日春（江西）

振下翅，鸟巢惊醒千山暮雪
雪絮漫天，飞扬思绪的汉字
迷濛又清晰的雪沉淀绿意的
私语
梅披铁骨红已火红点亮世界
的白

饭香盈盈，古色的炊烟弥漫
古老的村庄
秋收饮醉的酒，陪伴寒冬围
炉夜话
家雀扑腾 2025 不言流逝的
沧桑
窝在田野的油菜伸枝招呼着
新燕

鞭炮在山区时有回响
早柳嫩叠下一段情丝
鸭子嘎嘎盛望春水的故事
脚下蛐蝈拉弹生命的序章
笋已露尖撬动沉默的山

腊 八
点燃火塘的快乐
围拢岁月安好
煮一锅五彩缤纷的粥

温热新酒，晕醉山村的门楣
歌是要唱的，喜鹊串入歌的
节奏
奔放的节奏温情村庄的暖

雪絮丰腴瘦瘠的土地
岗坡羞人的梅，沸腾寂静的
冬
去年的往事在手里翻转

姑娘的舞姿播曳来年的序曲
五谷的香挤排四季时光
风鼓噪着火苗，雪花添来爆
竹的声响

孩童堆砌英雄张扬来日的威
武
一招一式比划山外的梦

高低起伏的酒令扬程年味的
近

最美相遇
张鹏（陕西）

什么是美丽人生？！
能够好好生活就是美丽人生!
当然，
美丽人生离不开众多的相遇!
一些相遇值得回味和留恋，
深藏在我们记忆之中！
有些相遇可能已经记不清
楚，
发生在某年某月某一天！
但是当时的场景、当时的人
和事，
却能给你留下深刻的印象！
当然，最美的相遇不只是美
丽的邂逅！
或许是在你丢失钱包、
或许是急需车辆乘坐之时
……
这时候，可能会出现一个人！
他有一张布满风尘的脸，
一双结满糨子的手！
如及时雨般的给你雪中送
炭！
多年后你一定会记忆犹新！
依然会和美丽的邂逅等同待
遇！

生命无常，人生短暂！
让我们珍惜生命中的最美相
遇！
一个动作！一个眼神！
不只带给你好梦！还能带给
你机遇！！

如果有一天（外一首）
苗海川（河北）

如果有一天
看不见故乡的炊烟
迷失家的方向
那一定是行走得太远
如果有一天
听不到母亲的呼喊
忘记了叮咛
那一定是无知的贪玩
如果有一天
这一切真的实现
那一定是我已经离别了亲人
背着行囊走远了
生我养我的故土

月光母亲的心
别再挥手了母亲
今夜儿已走远
远离故土远离熟悉的家门
也远离您那颗从此思念儿的
心
别再张望了母亲
今夜儿已远行
行走于异乡行走在陌生的村
庄
也行走在您那双一直目送儿
的目光上
别再忧伤了母亲
今夜儿去流浪
头顶皎洁的月光就化作您慈
爱的目光
时刻注视儿流浪行走的脚步
就化作您思念儿的心
将伴儿一生自由自在的远游

仲夏夜之梦
娄权（江苏）

当月亮爬上树梢
园子里静悄悄
你蒙上我的眼睛
我说，是谁，别闹

你让我睁开眼
我就看见一块表
还有你的微笑

好美，轻揽你的腰
好香，吻向你的发梢
我慢慢地闭上眼
听你唱那青春的歌谣

当我再次睁开眼
却发现，你不见了
月光之下，园子里洒满

仲夏夜之梦，还有你的微笑

鸡 鸣
胡荣廷（湖北）

一亮嗓子，足以
升腾起
第一缕曙光的温暖
穿过时空，落户人间
辽阔
众生的胸怀
万事万物，伸一个懒腰
鸡鸣中，把昨晚的梦
种进生活
期待明天，一声啼叫
太阳，破壳而出

皓月禅心（外二首）
伍蓓（江苏）

皓月千里山林寂，
月明风清兰香馨。
禅宗借假修真义，
心自澄明无我寻。

指月禅心
指月只知月所在，
月本佛经要义深。
禅宗万相皆虚述，
心转境随自在寻。

佛 字
简简单单一佛字，
蕴含禅理万千深。
禅意本为劝人善，
悲心悯人犹自身。
尘寰诸相皆为幻，
六尘化了六识形。
如露如电逝若水，
须臾此江非此江。
一念起灭万相变，
无明淡去清静存。

丛篁古木图（外三首）
伍蓓（江苏）
折带皴法秀石现，
淡墨枯树枝干呈。
湿笔点画竹叶就，
寒玉秀姿逸品出。
构景简洁静美现，
清远萧疏意境殊。

丛篁古木图
湿笔点画
竹叶率意灵动
形若飞燕
竹枝纤细
穿插于
树石之间
勾皴染点幽篁现
淡墨书就古树立
留白坡岸云林技
萧散简远画风奇

怡 然
竹林清风为友，
青峦秀色做邻。
斟盏碧霞啜饮，
漫赏一帧云林。

祥龙戏珠
祥龙戏珠消厄愿，
龙跃云天任遨行。
戏珠本具祯祥意，
珠玉寓意布泉临。

怀才不遇（外三首）
伍蓓（江苏）

怀才不遇空自叹，
才秀人微意怅惘。

不羡画栋朱帘境，
遇山遇水邻兰香。

咏雪竹
素尘飘舞坤灵洒，
冰碧枝叶琼琚满。
雪白竹翠玄冬韵，

秀逸清雅傲群芳。

立 冬
双莱决明今又至，
香雪漫舞山阶前。
不日平仲谷中满，
黄金甲衣再复回。

荷 韵
翠盖飘香渺无迹，
莲步轻舞昔日行。
风移残枝莹露动，
残荷别韵闲听雨。

仲夏游杭州天竺路
王义香（安徽）

曲径通禅寺，修竹掩茶园。
溪鱼游遽去，翠谷和鸣蝉。
古道栽繁木，今人避烈炎。
浮云随风逝，黛嶂立千年。

济宁微山湖
巫宏青（广东）
湖光微波映天空，
荷花吐艳绽芳容。
一都两乡传古韵，
水乡山岛秀风雄。
湿地蝉鸣声声在，
古镇人来意意同。
游客心醉微山景，
美景佳境尽如梦。

答 友（外两首）
颜如意（江西）
一陂渌水漾芙蓉，
两岸泠风梳绿松。
最是人间潇洒意，
凤城花下久相逢。

冬中野望
东皋晴日上虚烟，
黄草川流奔远天。
林绕平湖谁洗耳，
山中冬夏已千年。

舟中所见
鲈脍远乡关，孤舟何日还？
疏林残照晚，风雨浸秋山。

贺词诗选五首
陶全（山东）

贺春泥国学院顾问
董金娟老师寿诞
黉门授业德馨扬，
耄耋之年福泽长。
桃李成林皆俊秀，
烛光燃梦满华堂。
慈颜笑对风和雨，
慧语常留韵与章。
董老今朝逢寿诞，
松姿鹤影永安康。

贺胶东艺苑总编
李维华先生寿诞
维贤风范众尊崇，
华岁流光漫昊穹。
老骥犹怀千里志，
师心不倦百年功。
生逢良友欢声聚，
日遇嘉朋笑语融。
快意吟诗桃李伴，
乐悠翰墨捻丹枫。

贺四川诗书画院
建院四十周年
苍苔凝紫雾梳阡，
古木擎霜瑞佑川。
蜀地诗书铺画卷，
岷峨古韵沃良田。
丹青妙笔东坡赋，
翰墨流芳李杜篇。
国粹传承余卌载，
千秋艺展庆华年。

贺诗星光文学社
折桂诗歌春晚十佳
诗星光照耀文坛，
荣获十佳膺桂冠。
颂古歌今书雅韵，
吟风弄月赋清欢。
华章屡现才情涌，
妙语连珠意境宽。
盛誉当前余自勉，
明朝登莅更高端。

远阳文学颂
诗签悬皓月，意蕴沐清风。
远曙峰巅外，阳晖谷壑中。
情心镶玉壁，韵藻嵌苍穹。
流水微寒处，芳华已馥融。
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