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九连环、鲁班锁、指尖陀螺……在北

京市朝阳区一家老年玩具店，展柜里一系

列特别设计的“适老版”玩具吸引了不少

人的目光。5月18日，消费者沈磊来到店

里，为父母选购了几款益智类老年玩具。

当前，“银发经济”成为我国消费市

场新蓝海，老年玩具作为其中的细分领域

之一，逐渐走进大众视野。全国老龄工作

委员会发布的报告显示，2014~2050年间，

我国老年人口的消费潜力将从4万亿元增长

到106万亿元左右，在GDP中的占比将增至

33%。相关数据折射出老年消费方式的多

元化，以及这一群体的精神需求变化。

值得注意的是，这个颇具潜力的市场

在高速发展的同时，也面临着一些难点和

痛点。老年玩具市场现状如何？怎样让老

人真正实现“老有所玩”？相关行业与企业

如何破局？ 《工人日报》 记者对此进行了

调查采访。

买来的老年玩具被闲置
“父亲身体不太好，退休后总觉得孤

单，我常常发现他坐在沙发上玩手机。之

前看到一些老年玩具的介绍，说是能预防

认知衰退、娱乐解闷，就买来给他试试。”

郑州市民谢胜利的选择代表了很多子女的

初衷，“想试试通过玩具缓解老人的孤独

感，同时帮助老人锻炼身体。”

然而，让谢胜利未曾预料到的是，给

父亲精挑细选的老年玩具很快就被闲置在

阳台。“老人觉得有些玩具像是给孩子玩

的，而且他自己一个人玩也没意思，没有

子女或朋友陪伴。”谢胜利说。

这类老年玩具被闲置的场景，反映出

该市场供需两端的结构性失衡。既有的部

分老年玩具产品，尚未完全满足老人对于

玩具的适老化与情感互动需求，这也是造

成部分老年玩具“不叫座”的原因之一。

此外，老年玩具渠道断层问题较为显

著。某知名电商平台数据显示，2024年该

平台“适老玩具”搜索量同比增长121%，

成交量同比增长超过70%，其中，55岁以

上的消费者占比逐渐增高。

与线上渠道的“火热”形成鲜明对比

的是，线下销售渠道相对较少。记者走访

北京多家商场发现，玩具专柜几乎被儿童

产品占据，部分老年产品商店里仅出售轮

椅、按摩椅等大型器材。某商场一位玩具

店主认为，“老年人倾向于在社区活动中

心或公园玩健身器材。小型玩具更适合孩

子玩，并非老年群体的刚需。”

记者以“老年玩具”为关键词，在多

家知名电商平台检索发现，一些标签写有

“老年玩具”的产品，在尺寸与功能设计等

方面缺乏“适老化改造”，且部分产品适用

对象为“6岁以上”。诸如此类的功能同质

化问题，在老年玩具市场并不鲜见。

对老年玩具的认知需调整
除了供需失衡、产品同质化、渠道断

层等因素之外，造成老年玩具市场困境的

深层原因还有哪些？消费者、销售商、生

产企业等各方对此有何看法？

部分受访消费者认为，子女和老人之

间可能存在代际认知与消费观念差异，致

使子女对于老人的情感和互动需求关注不

足。“身边很多朋友觉得，给老人买玩具，

会不会太幼稚了？”谢胜利坦言。

“认知错位、需求错配等问题，亟须关

注和解决。”国家开放大学出版传媒集团董

事长冯立国认为，一方面，社会普遍将玩

具与儿童娱乐绑定，忽视老年玩具的“非
药物干预”功能，导致消费意愿低，另一

方面，部分产品盲目追求科技化，忽视老

人对老年玩具的“低学习成本”“高实体

操作性”等偏好。
冯立国表示，在传统观念中，老人往

往被认为是认知能力下降、学习能力衰退

的群体，实际上，老人的智慧和经验值得

被重视，这一群体对于提升认知和智力的

需求应当被满足。“集团开发的‘慧龄游

戏’系列产品，从了解玩具背后的故事和

演变历史开始，挖掘玩具的文化内涵，更
多地满足老年人的精神需求。”

“很多商家只考虑老年玩具能否顺利销

售，并未在生产端对玩具进行适老化改造

和应用测试。”“老有所玩”品牌创始人宋

德龙告诉 《工人日报》记者，破解老年玩

具市场困境的关键举措之一，是通过一套

专门的教学方法教会老人怎么玩玩具，同

时让老年人对玩具游戏产生兴趣。

在宋德龙开设的“老有所玩”玩具店

里，有经过适老化改造的益智玩具，比如

魔法四季、五彩瓷窑、苹果棋等，也有经

过简易化改版的身体机能锻炼玩具。宋德

龙表示，其团队还研发了数百种多人参与

的益智桌游，能够满足老人以玩聚友的需

求，“基本上只需游戏师带着玩一局，老

人之间就可以PK互动、进行长久竞技了。”

他介绍说。

“三驾马车”助推行业破局
“老年游戏师人才，老年玩具乐园场

所、老年游戏全国联赛，是老年玩具行业

前行和破局的‘三驾马车’。”宋德龙认为，

应广泛调动社会各方面资源，多手段普及

老年玩具游戏，比如把企业销售人员培养

成老年玩具游戏师等。

上海社会科学院城市与人口发展研究

所副所长、上海市老年学学会副会长周海

旺在接受 《工人日报》 采访时表示，老年

玩具是一个具有广泛含义的概念，当前老

人娱乐方式更为多元化，老年玩具的功能

也应同步增加。

周海旺进一步指出，老年玩具的功能

设计应满足老人健康养生、体能锻炼、智

能化生活等需求，在保障安全性的前提下，

应为有共同爱好的老年群体提供社交互动

的场景与渠道。

对此，冯立国认为，可以建立“产品+

服务”模式，联合社区开展体验活动，降

低老年玩具使用门槛，同步通过短视频等

媒介传递“老年玩具=健康干预工具”新认

知，推动家庭场景消费。

近年来，国家与地方层面大力推进老

年玩具市场发展。2024年1月，国务院办

公厅出台 《关于发展银发经济增进老年人

福祉的意见》，明确提出培育银发经济经

营主体、推进产业集群发展等举措。北京

市通州区社会工作者联合会老年社会工作

部推出“老有所玩：探索社区养老和基层

治理新模式”，在全国社区普及推广“老

年游戏室‘五个一工程’”，同步编订了老

年游戏标准化手册，培养并组建了多支老

年游戏指导师专业队伍。

“未来，既要以需求为导向、推动产品

与服务精准匹配，也要构建社区支持网络，

增强市场渗透力。”北京市通州区社会工作

者联合会项目部负责人荣博表示，社工可

通过社区调研、焦点小组访谈等方式，收

集老年人在玩具使用中的痛点与偏好，同

步联合企业开展需求评估与玩具开发。

“可以培训老年游戏指导师成为玩具推

广的‘种子用户’，通过同龄人的示范效应

降低老年人的使用门槛。同时，在养老机

构、社区活动中心等场所引入老年玩具作

为常规活动工具，形成社区互动场景。”荣

博说。

来源：工人日报

中国人民银行授权全国银行间同业拆

借中心 20日公布新一期贷款市场报价利率

（LPR），1年期和 5 年期以上 LPR均同步下

降 10个基点，分别降至 3.0%和 3.5%。同日，

主要银行优化存款挂牌利率，活期存款利

率下降 0.05 个百分点，定期存款利率下

降 0.15—0.25个百分点。

作为贷款利率定价的主要参考基准，

LPR下降传递出稳增长、促发展的政策信

号，持续推动社会综合融资成本下降，有利

于稳定市场预期，激发信贷需求，促进企业

投资，有利于加大金融支持实体经济力度。

“LPR下降，将进一步激发信贷需求，释放企

业投资和居民消费潜力。”上海金融与发展

实验室副主任董希淼说。

5 年期以上 LPR 下降有利于减轻房贷

借款人利息负担，促进消费。以房贷利率为

例，按 100万元商贷、30年等额本息还款方

式粗略估算，5 年期以上 LPR下降 10 个基

点，可为借款人减少每月利息支出 50多元，

节省利息总额近 2万元。

3 月，全国平均新发放房贷利率为

3 . 13%，同比下降 0.56 个百分点，处于历史

低位。“今年以来，5年期以上 LPR下降，叠

加住房公积金贷款利率下降 0.25个百分点，

存量房贷借款人利息负担进一步减轻，有利

于增强消费能力，支持扩大内需。”中国邮政

储蓄银行研究员娄飞鹏认为。

5月 20日当天，LPR和大型商业银行存

款挂牌利率同步下降，体现出存款利率市场

化调整机制作用有效发挥，商业银行市场化

定价的能力进一步增强。

“此次存款利率下降主要是银行基

于市场利率走势、存款供求关系等因素

的综合考虑，是进一步提高金融服务实

体经济能力和可持续性的重要举措。”中

国民生银行首席经济学家温彬认为，负

债成本的下降是银行降低贷款利率的基

础，适度下调存款利率，有利于为降低社

会综合融资成本，支持我国经济回升向

好争取更大空间。

来源：人民日报

我国金融支持实体经济力度加大

贷款市场报价利率下降十个基点 5月 19日，国家税务总局发布最新数据

显示，今年一季度，现行支持科技创新和制

造业发展的主要政策减税降费及退税达

4241亿元。在结构性减税降费政策等多方面

措施综合作用下，我国科技创新与制造业高

质量发展加快推进。

增值税发票数据显示，创新动能增势向

好。今年前 4个月，高技术产业销售收入同

比增长 13.9%，明显快于全国总体增速，反映

创新产业增长较快；全国科技成果转化服务

销售收入同比增长 33.6%，反映科研结果加

快转化为先进生产力；数字经济核心产业同

比增长 9.7%，全国企业采购数字技术金额同

比增长 9.4%，反映数实融合有序推进。

“近年来，国家出台了一系列支持科技

创新的税收优惠政策，涵盖企业科技创新活

动的各环节，对促进新质生产力加快发展发

挥了重要作用。”吉林财经大学税务学院院

长张巍介绍。比如，研发费用企业所得税税

前加计扣除比例提高到 100%，且对集成电

路和工业母机企业进一步提高到 120%；对

技术转让、技术开发以及与之相关的技术咨

询、技术服务收入免征增值税；对先进制造

业企业增值税进项税额实行 5%的加计抵

减，且对集成电路和工业母机企业进一步提

高到 15%；2024年，国家又出台支持节能节

水、环境保护和安全生产专用设备数字化、智

能化改造的企业所得税抵免政策，进一步鼓

励企业加大专用设备更新改造投入。今年以

来，税务部门持续优化税费服务，不折不扣落

实结构性减税降费政策，助推政策红利精准

快速直达经营主体。

制造业稳步增长。今年前 4个月，制造

业企业销售收入同比增长 4.7%。其中，装备

制造业、数字产品制造业、高技术制造业销

售收入同比分别增长 9.4%、12.6%和 12.2%，

特别是计算机制造、智能设备制造等先进制

造业销售收入同比分别增长 23.8%、15.7%。

“制造业是实体经济的基础，系列税费优惠

精准发力为制造业发展创造更有利条件，进

一步夯实了经济向好的基础。”北京大学

经济学院教授苏剑介绍，计算机制造、智

能设备制造等先进制造业销售收入快速

增长，表明制造业创新发展成色更足，通

过深入实施制造业重大技术改造升级和

大规模设备更新工程，推动制造业高端化、

智能化、绿色化发展，进一步增强了对经济

增长的推动作用。

多方面政策系统发力为经营主体创造

更优税收环境。2024年，由相关部门联合编

写的《我国支持科技创新主要税费优惠政策

指引》以及《我国支持制造业发展主要税费

优惠政策指引》正式发布。两大指引充分展现

了我国支持科技创新和制造业发展的税费优

惠政策的系统性。比如，支持科技创新的税费

优惠包括创业投资、研究与试验开发、成果转

化、重点产业发展、全产业链等多方面，基本

涵盖科技创新活动全链条各环节，涉及企业

所得税、个人所得税、增值税等多个税种。支

持制造业发展主要税费优惠包括专项类和普

惠性、区域性政策共 31项。

“面对推动高质量发展的重大任务，税

收优惠政策应进一步聚焦促进科技创新，因

为科技进步才能形成新质生产力，推进中国

式现代化。”北京国家会计学院副院长、教授

李旭红认为，对投入研发的经营主体给予一

定的税费优惠，不仅可产生有效激励，也弥

补了部分成本。税收优惠对于中小企业，尤

其是科技创新型中小企业的发展可发挥积

极作用。

国家税务总局有关司局负责人表示，税

务部门将持续依托税收大数据深化拓展“政

策找人”，确保政策红利直达快享，同时强化

事前辅导、事中提醒、事后扫描，帮助纳税人

提高申报合规性，严厉打击骗享税费优惠的

违法行为，坚决不让政策“红包”落入不法分

子“腰包”，以税费优惠政策的精准落地，助

力我国新质生产力加速培育、制造业高质量

发展。 来源：经济日报

老年玩具兴起 亟待突破困局

税费优惠政策
精准滴灌“向新力”
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