
本报讯 每一个新生命的诞生，都承载

着家庭的殷切期盼。如何让这份期盼不被

“艾梅乙”疾病阴影笼罩？如何用科学与责任

为母婴健康筑牢屏障？6月 18日，太原市迎

泽区妇幼保健计划生育服务中心通过召开

迎泽区消除艾滋病、梅毒和乙肝母婴传播信

息管理与质量工作培训会，以精细化的数据

管理和专业化的防控体系，为母婴健康撑起

“保护伞”。

培训会上，迎泽区预防“艾梅乙”母婴传

播项目负责人张艳对《消除艾滋病、梅毒和

乙肝母婴传播市级评估细则》中信息管理与

质量部分进行解读，并对迎评资料的准备工

作进行安排，强调了个案卡的书写质量及归

档资料的准备要求。

同时，张艳向各医疗机构项目负责人

讲解了消除指标的数据来源、指标定义和

指标计算方法，针对计算方法变更的指标

如配偶 /性伴检测率、高母婴传播高乙肝母

婴传播风险孕产妇孕期抗病毒治疗率进行

了着重强调，并提出了新的工作要求。

会后，各医疗机构项目负责人表示将积

极传达此次会议精神，同时按照评估细则准

备迎评资料，迎接省级消除评估认证。

母婴健康，国之大计。此次培训会不仅

是一次业务能力的“全面升级”，更是一次

责任使命的“深度强化”。未来，迎泽区妇计

中心将持续深化数据赋能，以更完善的信息

管理体系、更高效的防控机制，为每一位母

亲和新生儿撑起“健康保护伞”，书写健康

迎泽建设的崭新篇章，让每一个新生命都能

在无“艾”、无“毒”、无“肝扰”的环境中茁

壮成长，绽放生命的光彩。 （张丹丹孙瑶）

本报讯 近日，70岁的王奶奶（化名）因

连续 12天头晕如坐过山车，被家人紧急送

往朔州市大医院。检查结果令全家震惊：老

人脑内竟存在 5个动脉瘤，最大的动脉瘤位

于脑血管分叉处，大小约小拇指指甲盖，且

伴有“小葫芦”样子瘤，随时面临破裂风险。

临床数据显示，脑血管分叉处的动脉瘤

因长期受血流如“高压水枪”般的冲击，破裂

风险远高于普通瘤体。一旦破裂，血液将涌

入颅内，40%的患者可能当场死亡，即便抢

救成功，二次破裂死亡率超 80%。传统治疗

需通过栓塞弹簧圈配合支架，手术耗时长达

2-3小时，且术后需长期服用抗凝血药物，

易引发胃出血等副作用。

朔州市大医院神经外科团队采用新型

瘤内扰流装置 WEB为患者实施微创治疗。

该装置形似“小伞架”，通过大腿根部血管植

入的微导管送达病灶，释放后可即刻阻挡血

流冲击，如同在血管鼓包前安装“止水阀”，

同时作为“脚手架”促进血管内膜再生，彻底

封死瘤体。手术全程借助杂交手术室的 DSA

血管造影机精准操作，无需开颅，术后无需

长期服药。

“传统手术需 3小时以上，现在创伤比

阑尾炎手术还小。”神经外科负责人王全恒

介绍，术中使用的 VIA微导管需小心避开迂

曲血管，通过 6FNavien 导管搭建稳定支

撑，最终造影显示动脉瘤洞口成功封堵，脑

部供血未受影响。

王奶奶术后第二天即可扶墙行走，三天

后复查 CT显示，瘤内血流明显减缓，“小葫

芦”鼓包显著缩小。目前老人精神状态良好，

逢人便笑：“以为大病要开颅，没想到几个小

切口就解决了，早该来治！”

据悉，朔州市大医院神经外科已构建

“防—治—养”全周期服务体系，通过杂交手

术室等先进设备实现精准诊疗，让复杂脑血

管疾病治疗向“微创化、快速康复”迈进。

（黄晶）

本报讯 为推进长治市中医药传承创新
发展示范试点项目与中医药强市建设，深化

名中医学术思想传承，提升区域炎症性肠病

诊疗水平。近日，长治市中医医院成功举办

“省级名老中医药专家张跃英经验传承学术

会议暨炎症性肠病中西医结合治疗培训

班”。来自省内中医药专家、学者及临床工作

者百余人参会。

副院长宗倩倩在致辞中介绍了医院的

发展历程，强调医院近年来在中医药服务能

力提升、优势专科建设及人才培养方面成果

斐然。她指出，以张跃英主任为代表的名老

中医团队是医院的“金字品牌和宝贵财富”，

其学术思想与临床经验的系统传承对推动

全市中医药事业高质量发展至关重要。她希

望与会学者积极学习、勇于实践，将名医经

验转化为提升临床服务能力的动力，积极推

动长治市中西医结合诊治胃肠疾病水平的

前进步伐，为推进中医药强市建设和中医药

传承创新高质量发展注入强劲动能。

此次培训课程内容充实、紧扣主题，

聚焦炎症性肠病的中西医诊疗前沿与实

践展开深入研讨。山西中医药大学附属医

院任顺平主任、长治医学院附属和平医院

魏子白主任、长治市中医研究所附属医院

张爱红主任分别围绕《从“疡”论治溃疡性

结肠炎》《炎性肠病的诊断与鉴别诊断及

新进展》《从肺脾肾论治溃疡性结肠炎》等

专题进行了授课。长治市中医医院李王欣

医师、张艳副主任医师、葛国艳副主任医

师分别分享了张跃英主任治疗“泄泻”三

部曲、从“虚”论治溃疡性结肠炎策略以及

参苓白术散在炎症性肠病中的应用心得，

系统呈现其学术精髓。张跃英主任以《溃

疡性结肠炎辨治之我见》为题，将其五十

载临床经验结合“师古不泥古，创新不离

宗”学术思想理念把中医药治疗溃疡性结

肠炎进行深度剖析，为临床工作提供了重

要参考，赢得与会专家的一致好评。

此次会议通过专题讲座、经验分享、病

例研讨等多种形式，为促进中医药传承创

新、提升炎症性肠病诊疗水平搭建了重要学

术交流平台，对推动区域中医药事业发展具

有重要意义。

（张丽闫珊 秦瑜）

本报讯 为提升护理人员应对突发事件

的反应、处置和协作能力，切实保障患者生

命安全，6月 18日，太原市人民医院护理部

开展“病区非计划停电”及“病人吸氧过程中

中心吸氧装置突发故障”两项贴近临床实际

的专项应急演练。

演练前，迎泽院区消化内科护士长马

珣和神外 ICU 护士长刘立娟分别以“太原

市人民医院病区突发停电应急预案”“太

原市人民医院中心供氧系统故障应急预

案”为主题对全院护士长及护理骨干进行

培训。

此次演练聚焦医用气体系统停气场景，

设计“预知停电停气”与“突发停电停气”双

模块，覆盖预案教学、预案准备、执行与评估

全流程，消化内科和神外 ICU参与。

“预知停电停气”演练环节，消化内科第

一时间到达现场指挥，启动《病区突发停电

应急预案》。神外 ICU接到停气通知后，医护

工作人员对患者进行评估，在预设既定时

间，护理团队 3分钟内为气管插管呼吸机辅

助通气患者切换设备，并采取双人核查，确

保操作零失误。

“突发停电停气”环节，消化内科立即确

认停电范围，迅速评估科室内所有患者，重

点巡视依赖电力设备（如呼吸机、心电监护、

输液泵）的患者。神外 ICU护士在巡视过程

中发现气管插管患者使用的呼吸机显示供

氧压力过低报警，护士即刻查看气源问题并

启动突发停气应急预案。

神内二科护士长张文娟和迎泽院区急

诊科护士长付予全程参与，对演练过程中出

现的问题进行逐一反馈。护理部针对演练进

行全面复盘总结，就预案设计、救治流程、保

障措施及善后处置等环节进行剖析，要求各

护理单元根据各自专科情况进行相应的培

训、演练。

此次应急演练，有效检验和提升了太原

市人民医院护理队伍在应对预知及突发设

备故障时的实战能力，为保障患者生命安

全、提升医院整体应急管理水平打下了更加

坚实的基础。护理部将持续以练促改、以练

促防，为患者营造一个更加安全、放心的诊

疗环境，为医院高质量发展保驾护航。

（黄晶史新燕魏勇）
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太原市人民医院

开展双模块全流程闭环停电停气应急演练

长治市中医医院

举办省级名老中医药专家张跃英经验传承学术会议
同时开展炎症性肠病的中西医治疗培训班

太原市迎泽区妇幼保健计划生育服务中心

召开迎泽区消除艾滋病、梅毒和乙肝
母婴传播信息管理与质量工作培训会

朔州市大医院神经外科

采用新技术微创治疗术为七旬老人治疗

本报讯 模拟急救现场，医护人员全神

贯注地进行心肺复苏按压，汗水浸湿了额

角；导师手把手指导 AED操作，每一个细节

都关乎生死时速……这一幕幕紧张而专业

的场景，出现在太原市小店区妇幼保健计划

生育服务中心为期两天（6月 18日至 19日）

的急救技能培训现场。中心组织全体 80余

名工作人员，以“练”备战，只为在关键时刻

为妇女儿童的生命安全赢得宝贵时间。

此次高规格培训特邀区红十字会资深

专家授课，内容聚焦实战，成效显著。

培训立足妇幼保健机构常见急症，系统

涵盖心肺复苏（CPR）、自动体外除颤器

（AED）使用、创伤包扎止血、常见急症识别

与初步处理等核心急救知识。专家结合大量

真实、鲜活的临床案例，以深入浅出、生动易

懂的语言，剖析操作要点与关键注意事项，

将理论知识转化为深刻的实战警示。

实践是检验能力的唯一标准。培训摒弃

“纸上谈兵”，设置大量分组模拟演练环节。

在专家的耐心示范和“手把手”指导下，参训

人员轮番上阵，反复练习心肺复苏按压深度

与频率、AED电极片规范贴放、不同部位创

伤的有效包扎止血等关键技能。导师严谨专

业的教学态度和倾囊相授的敬业精神，确保

了每位参与者都能扎实掌握操作要领。

培训成效通过严格考核得到验证。参训

人员普遍展现出对急救知识和技能的深入

理解与熟练掌握，整体考核成绩优良。工作

人员纷纷表示，此次“沉浸式”培训不仅显著

提升了个人急救处置能力，更重要的是，在

面对突发状况时拥有了更强的专业底气和

应对信心。

此次急救技能培训是区妇计中心提升

服务能力、筑牢安全防线的重要举措。中心

将以此次成功培训为起点，持续强化急救能

力建设，致力于为辖区妇女儿童提供更加安

全、可靠、高效的医疗保障，当好生命健康的

守护者。

（张丹丹孙瑶杨莉）

太原市小店区妇幼保健计划生育服务中心

80余名工作人员以“练”备战守护妇儿生命安全
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