
本报讯 近日，太原市第七人民医院邀

请山西医科大学第二附属医院风湿免疫科

陈俊伟主任，进行了风湿病的诊断、治疗、发

病机制、疾病特点、转归等问题的相关讲解。

在会议上陈俊伟主任结合自己丰富的

临床经验，深入剖析了系统性红斑狼疮、干

燥综合征、类风湿性关节炎、白塞病等典型

病例的发病机制、诊断方法及治疗原则，强

调了风湿病的早期诊断和及时治疗对于疾

病的控制和治疗效果的关键作用。

此次讲解使该院医务人员对风湿免疫

相关疾病有了初步的了解和认识。拓宽了学

术视野，激发了创新思维。

下一步陈俊伟主任将在该院定期出诊，

为周边风湿病患者提供个性化的诊疗方案，

以达到最佳的治疗效果。

（张丹丹 孙瑶）

本报讯 为进一步落实消除艾滋病、梅

毒和乙肝母婴传播工作要求，推动在全市

范围内实现消除艾滋病、梅毒和乙肝母婴

传播目标，近日，太原市消除艾滋病、梅毒

和乙肝母婴传播省级现场评估在太原市妇

幼保健院正式启动。同时，省卫健委组织的

专家对市妇幼消除艾、梅、乙母婴传播相关

工作进行现场评估。

省级专家组听取了太原市妇幼保健院

关于医院消除艾、梅、乙母婴传播工作的汇

报，随后，围绕管理机制、规范服务、信息管

理与质量、实验室管理与质量及权益保障、

性别平等和社会参与等五大方面进行了详

细、严格、全面的现场评估，指出了存在的

不足和问题，并提出了指导性意见及建议。

太原市妇幼保健院将以此次省级现场

评估为契机，改善薄弱环节，丰富内涵建设，

达到以评促改、以改促评，改评共建的积

极目的。同时，继续全力保障每一位孕产

妇和新生儿的健康权益，为太原市尽快实

现消除“艾、梅、乙”母婴传播工作目标贡献

妇幼力量。 （黄晶张丹丹殷晔王婧）

本报讯 6月 23日—29日，一场关爱

老年健康的盛宴———全国老年健康宣传周

华丽开启，今年的主题“银龄健康，从心启

航”。太原市精神病医院积极响应号召，投身

于省、市卫健委精心组织的以“银龄健康，从

心启航”为主题的系列宣传活动中，用实际

行动为老年人的心理健康保驾护航。

6月 24日，“2025年山西省暨太原市老

年健康宣传周启动仪式”在玉门河公园举

行。太原市精神病医院老年精神病科主任康

慧敏在仪式上宣读了“老年心理健康与心理

疾病防治倡议书”。她提出，心理健康的核心

在于积极应对，老年朋友们可以通过培养兴

趣爱好，在琴棋书画中寻得生活的乐趣；适

度运动，让身体在汗水中焕发出勃勃生机；

终身学习，让思维在知识的海洋中不断遨

游；参与志愿服务，在奉献中感受自身的价

值。同时，倡议共同构建“家庭—社区—专业

机构”三级防护网，做到早发现、早干预、早

康复，让每一位老人都能在心理健康的阳光

下安享晚年。

同样在 24日，玉门河公园的义诊活动

现场热闹非凡。太原市精神病医院的医护人

员们为老年朋友们详细讲解和宣传失眠、焦

虑、抑郁、认知障碍等老年人常见心理问题

的防治知识。他们用通俗易懂的语言，将专

业的医学知识化作温暖的关怀，为老人们驱

散心理的阴霾，让他们重新找回生活的信心

和勇气。

6月 25日，太原市精神病医院情感障碍

科副主任医师王丽走进 FM97.5太原广播电

视台老年之声《健康时间》节目直播间，用生

动的案例和专业的讲解，让听众们了解到老

年抑郁症的种种表现和危害，以及如何及时

发现和治疗。

6月 27日，老年精神病科主任医师康慧

敏再次做客该直播间，与听众们深入探讨

“痴呆的精神行为症状”，让大家对痴呆这一

疾病有了更全面、更深入的认识。

通过此次老年健康周宣传活动，如同在

老年人的心灵世界播撒下了健康的种子，

提高了广大老年人对自我健康管理的认

知，营造了一个关爱老年人健康生活的良

好社会环境。下一步，太原市精神病医院将

以此次活动为新的起点，持续关注老年人

心理健康需求，不断创新服务模式，丰富服

务内容。 （黄晶 张丹丹）

本报讯 近日，太原市中医医院党委于

太原市六味斋党员教育示范基地，奏响庆祝

建党 104周年的激昂旋律，一场主题党日活

动暨“七一表彰”大会。参加活动的有院党委

班子成员、“两优一先”党员代表及新党员。

会议由党委副书记、院长王宝迎主持。

会上，党委委员、副院长刘克勤宣读了

《中共太原市中医医院委员会关于表彰

2025年优秀共产党员、优秀党务工作者、先

进党支部的决定》，院党委班子成员为获得

表彰的个人与集体颁发证书。党委委员、人

事组织部部长续建国宣读《中共太原市中医

医院委员会“光荣在党 50年”纪念章发放名

单》，党委书记段朝军为老党员李翠果颁发

纪念章。

王宝迎指出，老党员们坚守信仰、奉献

一生，为医院发展作出重要贡献。受表彰的

先进典型是全体党员的榜样，希望大家学习

他们的精神，积极投身医院工作，保障人民

健康。

会议最后，党委书记段朝军作总结讲

话。段朝军在总结讲话中，向全体党员致以

节日问候，对党员干部提出四点要求：一要

加强思想建设，用党的创新理论武装头脑；

二要提升能力，促进党建与业务融合；三要

传承创新，打造党建品牌；四要廉洁自律，弘

扬清风正气。

表彰会后，段朝军为全体党员作《以“中

央八项规定精神”为镜锻造新时代党员干部

过硬作风》专题党课，引导全院党员干部提

高政治站位，深刻把握加强新时代党的作风

建设的重大意义、强化责任落实，高标准高

质量完成学习教育目标任务、以案为镜为

戒，深刻剖析促进医院高质量发展重要举

措。以踏石留印、抓铁有痕的狠劲、善作善成

的韧劲，锻造新时代党员干部过硬作风，为

全面推进中医药事业高质量发展提供坚强

保障。

活动中，还组织开展了党建知识快问快

答，“医心向党·红歌嘹亮”主题活动，新党员

入党宣誓、老党员重温入党誓词活动。

院党委组织 5名专家，开展“如我在医·

我为群众办实事”健康科普宣传活动。医院

专家组成员用专业的中医知识和丰富的实

践经验为六味斋员工进行耐心细致的问诊、

量血压等，并根据每个人的身体状况提出个

性化的健康建议和治疗方案。

最后，在讲解员的带领下参观了六味斋

党员教育示范基地，通过沉浸式学习教育，

引导党员干部深入了解其悠久历史和深厚

文化底蕴，感悟其近 300年历史中蕴含的中

国式诚信精神、实干精神、工匠精神。

（黄晶 张丹丹）

本报讯为深度探寻党的智慧光芒，汲取
前行的磅礴力量，近日，太原市小店区妇幼

保健计划生育服务中心党支部精心策划了

一场意义非凡的“红色之旅”，组织党员干部

职工奔赴西蒲村红色教育基地，走进《论持

久战》在山西展览馆，开启了一场“强党性 迎

七一”的实践教育活动。

六大展厅犹如六部生动的史诗，将西蒲

村“铁蹄下的行动”的英勇无畏、抗战烽火中

英雄人物的热血豪情、山西抗战历史的波澜

壮阔、国内外伟人学者的高度赞誉一一呈现。

每一幅画面、每一件展品，都诉说着毛泽东同

志对战争形势的精准洞察与卓越战略智慧，

展现了全体中华儿女在抗日战争中，为国家

生存、民族复兴、人类正义而战的壮丽画卷。

党员干部职工们紧跟支部副书记的脚

步，在各个展厅间缓缓前行，时而驻足凝视，

时而低头沉思。直观的历史图文与深入的理

论宣讲交织，让大家深刻领悟到这篇光辉著

作的历史背景、战略思想和伟大意义。

当历史的硝烟渐渐散去，大家从沉浸中

回过神来，心中却久久不能平静。《论持久

战》的思想之光，如同一座明亮的灯塔，为新

时代的征程照亮了道路———以“持久战”的

坚韧不拔攻克难关，以“人民战”的赤诚初心

凝聚伟力，这便是对历史最深情的回应。

走出展厅，鲜红的入党誓词石碑映入眼

帘。全体党员面向党旗，庄严地举起右手，重

温入党誓词。那一刻，誓言铿锵，回荡在每一

个人的心间，也铭刻在了历史的记忆中。

此次“强党性 迎七一”党员实践教育活

动，巧妙地将理论学习、现场教学、实践体验

与仪式教育融为一体，为全体参与人员带来

了一场深刻的思想与精神洗礼。大家纷纷表

示，将以深入贯彻中央八项规定精神学习教

育为新的起点，传承和弘扬党的光荣传统与

优良作风，将西蒲红色热土赋予的奋进力

量，转化为立足岗位、勇于担当的实际行动。

以更加饱满的热情、更加昂扬的斗志，投身

到妇幼健康事业中，为党的生日献上一份最

诚挚的礼物。

（张丹丹 孙瑶 吴牡丹 郝彩霞）
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太原市小店区妇幼保健计划生育服务中心

开展“强党性 迎七一”实践教育活动

太原市中医医院党委

红歌嘹亮颂党恩 医心向党践初心

太原市精神病医院

守护“银龄”心健康 共赴优雅变老之约

太原第七人民医院

邀请专家讲解风湿病相关知识

本报讯 为进一步提高医护人员医疗

安全意识，规范全院手卫生执行与手术医生

外科手消毒操作，降低医院感染风险，近日，

太原市人民医院感染管理科开展了全院手

卫生 /外科手消毒专项培训。

手卫生是目前全世界公认的减少疾病

传播的有效措施，外科手消毒操作则是保障

手术患者安全的基础，也是预防外科手术相

关性感染最基础、最有效、最经济的措施。培

训中，医院感染管理科主任崔艳莉围绕

2025年 5月手卫生日主题，从手卫生规范、

人员着装、环境和用物准备、外科手消毒操

作步骤一一讲解。

讲解结束后，又邀请手术室副护士长程

耀进行外科手消毒现场演示。随后对全院医

护人员 700余人进行了理论考试。并联合医

务科对医院手术科室初级职称医生进行外

科手消毒实操考核。

此次培训进一步提高了全院医护人员

的手卫生意识，同时严格规范了手术科室医

生外科手消毒的操作，巩固了外科手消毒知

识，强化了手术的“基本功”，增强了全院医

护人员感控意识，对落实《医务人员手卫生

规范》、预防手术部位感染、保障医疗安全具

有重要意义。 （黄晶史新燕魏勇）

太原市人民医院

开展全院手卫生/外科手
消毒专项培训

太原市妇幼保健院

接受省级消除“艾滋病、梅毒
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