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今年国庆与中秋“双节”叠加，形成了长

达八天的假期。全国上下涌动的人潮和高涨

的消费热情，构成了观察中国消费市场的独

特窗口。北京前门步行街游人如织，上海外

滩灯火璀璨，广西街头餐馆排起长龙……假

期消费市场以一幅幅生动图景，展现着内需

的蓬勃生机。

消费市场的“稳”，是经济韧性的坚实基

础。这种稳定直接体现在假期消费数据的持

续向好上：商务部监测数据显示，假期前四

天全国重点零售和餐饮企业销售额同比增

长 3.3%。文旅领域同样交出亮眼答卷，据交

通运输部数据，10月 1日至 8日，累计全社

会跨区域人员流动量预计 24.32亿人次，创

历史同期新高；日均 3.04亿人次，同比（2024

年国庆假期 7天日均）增长 6.2%。

消费结构的“新”，是经济活力的鲜明标

识。长假期间，品质化、个性化、体验式消费

成为主流。据商务部监测的主要电商平台数

据，假期前四天，绿色有机食品销售额同比

增长 20.1%，节能家电（一级能耗）增长 19%，

智能家居产品增长 16.8%，折射出民众消费

理念的升级。特色餐饮、沉浸式旅游、县域

市场等新型消费蓬勃发展，徽州古城鱼灯

表演、浙江龙门古镇三国主题庙会等沉浸

式活动走红，甚至连交通枢纽也成为“旅游

消费第一站”，北京大兴机场的美食三件套

成为热门打卡点，这些变化拓宽了消费市场

的边界。

一方面，消费市场繁荣活跃，这得益于

政策与市场的同频共振。假期前后，各地通

过发放消费券和落实以旧换新政策，有效激

发了居民消费潜力。例如，广西通过“购在中

国·AI 广西———2025 金秋国际消费季”活

动，组织开展多主题、多层次促消费活动；四

川统筹发放 4亿元消费券，覆盖餐饮、零售、

文旅等重点领域。

另一方面，供需两侧良性互动、共同升

级。从供给端看，企业与地方正加速创新以

适配市场，老字号推出创意套餐，景区打造

限定活动，政策从单一消费券向场景化服务

升级，今年第四批 690亿元超长期特别国债

支持消费品以旧换新，进一步激活了长效消

费动能。这种供需两端的良性互动，正是中

国经济能够抵御外部波动、实现内生增长的

关键所在。

事实上，“双节”消费数据传递的积极信

号说明，中国消费市场的基本盘依然稳固，

经济发展的内生动力依然强劲。面对复杂严

峻的国际环境和国内经济转型的压力，消费

这个经济增长的“压舱石”和“主引擎”依然

发挥着关键作用。

尽管假期已经落幕，但消费市场的活力

仍在延续。2025年“双节”消费的火热，不仅

为四季度经济开局奠定良好基础，更是中国

经济基本面长期向好的有力证明。展望未

来，随着政策精准发力与市场创新迭代，消

费这驾“马车”必将持续发力，为经济高质量

发展注入更持久的动力。

来源：证券日报

交通运输部数据显示，今年国庆、中秋

假期，全社会跨区域人员流动量达 24.33亿

人次，其中，自驾出行人数占出行总量的八

成左右。

日益受到青睐的自驾游，带动租车市场

不断升温。今年国庆、中秋假期，全国汽车租

赁行业日均租车 65万辆，高峰期单日租车

超 70万辆，租车出行量同比增长 18%，租车

自驾游已成为假期出行的重要方式。

租车自驾游为何风靡假期？汽车租赁行

业如何进一步健康发展？记者进行了采访。

租车市场活跃用户需求多元
“一路游、一路看，更自由自在！”今年国

庆、中秋假期，95后上海白领林晓雨跟男友

决定租车，来一场川西自驾游。

乘高铁抵达四川成都东站，两人前往站

内的神州租车网点自助取车。“提前一个月，

在 APP上选好了心仪的车型。取车不到 10

分钟，就能开车上路了。”林晓雨介绍。

一路上，两人途经特色集市，就临时小

憩、逛街购物；适逢日落金山，便把车停好，

欣赏美景、打卡拍照……“租车自驾，能随时

随地发现风景、享受乐趣。”林晓雨说。

在浙江宁波，短途周边游同样火热。航

班一落地，王德盛老两口就在栎社国际机场

取到了提前租赁的车辆，驶往东钱湖畔。行

至国家电网东钱湖韩岭村风景区充电站，老

两口给车充上电，趁着这段时间前往湖边，

欣赏湖景。

从深度跨城游到短途周边游，国庆、中

秋假期的租车市场较暑期更显活跃。多个平

台的数据显示，用户平均租期明显延长，多

天长租订单实现两位数增长。

“目前，我国汽车租赁业处于快速发展

阶段。这为群众出行增添了更多选择，也为

交通运输扩内需、促消费提供了重要抓手。”

交通运输部运输服务司有关处室负责人说。

据估算，截至去年底，全国用于短期租

赁的车辆约 100万辆。

租车用户需求更趋多元。近年来，消费

者租车的主要驱动力，已从商务需求转向休

闲需求，以旅游为目的的订单量约占总订单

量的 55%。18至 35岁人群成为租车出行的

主力军，在消费者中占比约 60%。

神州租车副总裁林佳介绍，今年以来神

州租车用户总数同比增长近 20%，在年轻用

户占比居高的同时，不少银发族也紧跟潮

流，踊跃加入租车出行的行列。

顺应消费趋势助推交旅融合
租车自驾何以快速兴起？

观察需求端，近年来，消费者更加注重

服务品质、体验深度和情绪价值，租车自驾

更好满足了沉浸式旅游需求，成为消费升级

的重要载体。

“当前，公众出行需求更倾向个性化、差

异化、品质化。租车自驾以其灵活便捷的特

征，愈发受到消费者欢迎，成为交通运输与

旅游融合的新方向。”交通运输部规划研究

院城市交通与现代物流研究所副所长刘晓

彤说。

在江苏，不少“苏超”球迷以“高铁 +租

车”的方式前往客场，带动租车订单激增。哈

啰租车市场营销负责人程果介绍，今年暑

假，江苏泰州、淮安、无锡等城市均实现 70%

以上的订单增长。此外，各地音乐节、演唱会

等文旅项目火热，对当地租车订单增长起到

了推动作用。

在广袤县乡，奔县游、乡村游日益出圈，

为汽车租赁市场拓展了新空间。“县乡地区，

公共交通、网约车服务覆盖面相对有限。租

车自驾能更好满足人们的出行需求。”一嗨

租车市场营销副总裁乔文倩介绍。

透视供给端，日益完善的综合交通运

输体系和不断升级的汽车租赁服务，降低

了用户的使用门槛，赋予了行业更大的发

展空间。

“城市运力与综合交通系统的有效衔

接，让‘高铁 /民航 +落地租’模式得以快速

推广。”中国出租汽车暨汽车租赁协会有关

负责人介绍，目前，全国大部分地级以上城

市和部分经济较活跃的县级城市均有租车

服务网点，大部分民航机场和高铁站有租车

服务网点入驻，落地取车服务更加普及。

9月 16日，哈啰租车甘肃兰州中川机场

店与江苏南京南站店同日开业。用户不用出

机场和车站，即可在门店完成咨询、下单、提

车全过程。目前，该公司租车服务网点已超

10万个，服务覆盖全国 95%以上的机场和高

铁站。

服务能力的大幅提升，也让租车体验更

舒心。如今，APP上的“一键租车”功能正逐

渐取代繁琐的租车手续，VR看车、自助取

还、电子合同等技术应用也让租车行业的价

格透明度、服务效率与便捷性得到提升。近

年来，异地还车服务范围不断扩大，重点企

业可提供全国范围的异地还车服务。

“在需求与供给相互作用下，租车行业

完成了从出行工具到生活方式的跃迁，正为

助推交旅深度融合注入新动能。”林佳说。

加强行业督导 共促健康发展
假期激增的租车自驾需求，既是透视汽

车租赁业发展活力的窗口，也是检验行业高

质量发展的试金石。

“租车自驾的服务场景相对复杂，涉及

车辆管理、保险救援、交通违章等多个环节。

把这一新兴市场做强做优，有赖于充足且完

善的服务管理能力。”中国出租汽车暨汽车

租赁协会有关负责人说。

完善网络、提升服务，更好响应公众租

车需求。交通运输部运输服务司有关处室负

责人表示，未来将鼓励租赁企业完善网点布

局，科学投放车辆，构建异地还车服务网络，

并强化汽车租赁与民航、铁路的衔接。

车辆状况不佳、车型与预订不符、退押

金困难……当前，租车市场也出现了各类纠

纷。“针对这些问题，我们将持续细化相应解

决方案。”林佳表示，与芝麻信用等平台合作

推出的信用免押金服务，能够减轻用户的押

金顾虑；此外，依托人工智能、大数据等新技

术加强需求预测，可以优化车辆的调配供应

和消费者取车、还车的体验。

优化环境、守护安全，共促行业健康有

序发展。“目前，汽车租赁行业还存在一些痛

点堵点，例如车况参差不齐、侵害消费者权

益事件时有发生、维权较为困难等。进一步

加强行业督导，才能营造让消费者放心的租

车环境。”刘晓彤说。

下一步，交通运输部将建立完善租赁企

业和承租人信用体系，加强企业服务质量监

督，会同有关部门严厉打击侵害消费者权益

的行为；同时，督促租赁企业严格把关车辆

技术性能，引导租赁企业与汽车救援服务公

司、4S店等加强合作，提高应急救援能力；

未来，还将促进汽车租赁与汽车产业、文旅

产业等深度融合发展，大力培育汽车租赁市

场，更好满足公众租车出行需求。

来源：人民网

国庆假期，去电影院赴一场光影之约成

为许多家庭的选择。据灯塔专业版实时数

据，截至 10月 7日 12时 05分，今年国庆档

（10月 1日至 10月 8日）档期总票房（含预

售）已经突破 16亿元。

今年国庆档影片在类型丰富度和整体

品质上依然保持较高水准，奇幻、动作、战

争、剧情、动画、历史、喜剧等多种类型影片

同台竞技，满足了不同年龄、不同偏好观众

的需求。《志愿军：浴血和平》观众基本盘稳

固，其良好的市场表现为整体票房走势的平

稳提供了重要支撑。近年来，以《志愿军》三

部曲等为代表的主旋律题材用精湛的工业

水准和动人的情感内核，打造出既符合主流

价值又极具观赏性的作品，实现了经济效益

与社会效益双丰收。

银幕之外，一部电影与一座

城市的“双向奔赴”在全国上演。

实地探访影视取景地、“跟着电

影去旅游”成为众多游客的假期

选择。重庆作为热门电影《刺杀

小说家 2》的取景地之一，成为

这个假期的文旅热点。电影构建

的异次元世界“云中城”设计灵

感来源于重庆最具代表性的地

标之一洪崖洞。北京的游客陈曦

为了打卡电影里的同款风景专

门来到重庆，“‘山城’的独特气

质与影片的奇幻氛围很契合，看

完电影更能感受到重庆立体而

奇幻的城市魅力”。

电影《浪浪人生》主体部分

在福建泉州取景拍摄，影片中的

渔港、古村落、海岸线，每一帧都

是泉州海洋文化与人文底蕴的

生动写照。借助电影热度，不少

观众在国庆假期走进泉州，为文

旅市场注入蓬勃活力。

“电影 +文旅”不是简单叠

加，而是通过文化内涵的挖掘和

创新表达，实现产业共赢。国庆

节前夕，一场融合电影、市集与

青年文化的艺术盛宴在浙江杭

州举办，每个摊位都以电影名字

命名，游客可以在这里一站式

逛、玩、拍、买，体验电影中的同

款场景，解锁电影同款美食、服

饰、文创等。电影成为拉动消费、

推动经济增长的新引擎。

过去，电影票根只是一次文

化体验的凭证，如今却成为连接

“吃、住、行、游、购、娱”的消费通

行证。浙江省以电影票根为媒介，串联美景

与美食，推动消费链条延伸；江苏省部分影

院推出“电影 +民乐表演”“电影 +非遗美食”

活动，实现“影院赚人气、非遗得传承、观众

享实惠”的“三赢”；吉林省推出“跟着电影去

旅游”惠民消费券活动，联动全省文旅资源，

为市民和游客打造一场集观影、游览、消费

于一体的节日盛宴，实现观影消费向文旅体

验的场景延伸。

票根经济不仅是一场消费狂欢，更是产

业深度融合的体现。今年年初，国务院办公

厅印发的《关于进一步培育新增长点繁荣文

化和旅游消费的若干措施》提出，深化“文旅

+百业”“百业 +文旅”，丰富消费业态和场

景。今年以来，国家电影局、商务部联合启动

“跟着电影品美食”“跟着电影去旅游”“中国

电影消费年”活动，充分发挥电影对提振消

费的积极作用……一系列政策举措促进“电

影 +”消费提质升级。

在中国电影评论学会会长饶曙光看来，

政策措施的出台，助推电影与线下消费业态

融合发展，催生出更多复合型文化消费场景。

随着更多创新模式的涌现，电影与文旅的深

度融合将继续为消费市场注入持久活力。

中宣部电影局主持日常工作的副局长

毛羽表示，电影产业正从单一的票房经济向

多元消费生态转型，要探索电影 IP的多元化

开发与新形态表达，巩固电影在文化消费中

的重要地位，将“跟着电影去旅游”“跟着电

影赶大集”等“电影 +”消费方式拓展到社会

生活的方方面面。 来源：经济日报

今年国庆中秋期间消费热背后的微观密码

国庆中秋假期，全国租车出行量同比增长 18%———
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