
本报讯 近日，河津市中医医院专家团

队走进市第七小学，开展了一场主题为

“本草育禾·健康筑基”的中医文化进校园

活动。

此次活动旨在积极响应运城市卫健

委《关于印发运城市紧急医学救援与体重

管理知识“五进”活动实施方案的通知》精

神，弘扬中医药文化，帮助儿童树立健康

意识，激发对传统医学的兴趣。康复科专

家为学生们作了《预防脊柱侧弯》专题讲

座，演示正确的坐姿、站姿和行走姿势，让

孩子们在轻松愉快的氛围中掌握了脊柱

保健常识。脾胃病专家讲述了扁鹊、华佗、

张仲景、李时珍等古代医家治病救人的传

奇故事。在“认识中药材”互动环节，学生

们分组进行实践体验，通过看、闻、触摸等

方式直观感受药材特性，进一步领略了中

医药的博大精深。

通过中医文化进校园活动，不仅普及

了健康知识，更在孩子们心中播下了中医

药文化的种子。下一步，市中医医院将持

续推进中医药文化进校园工作，让更多孩

子了解和热爱民族医学的瑰宝。

（席建军 赵小花）

本报讯 为全面提升全市母婴安全保障

水平，强化产科危急重症救治能力，10月 17

日，由太原市卫生健康委员会主办、太原市

妇幼保健院承办的“太原市第九届母婴安全

专项技能培训”在太原市妇幼保健院长风院

区第一学术报告厅成功举行。来自全市各级

医疗保健机构的医护人员参加了此次系统

性培训。太原市卫生健康委员会妇幼健康科

副科长郭强参加开幕式并致辞。

培训汇聚了国内、省内围产医学领域的

权威专家。郑州大学第三附属医院副院长、

国家产科质控中心专家委员崔世红教授首

讲《产房安全管理》，从国家级质控视角系

统阐释了产房安全管理的核心要点与质控

标准。

国内著名产科专家杨慧霞教授深入剖

析了《产后出血的规范化管理》这一关键课

题，分享了最新的管理理念和技术进展。

课程设置注重理论与实践紧密结合。太

原市妇幼保健院产科主任张眉花围绕《产时

胎心监护常见问题及案例分析》进行系统讲

解，通过真实案例提升了学员的临床辨识能

力；北京大学第一医院太原医院王丽娟主任

对《胎儿生长受限临床诊治标准化管理共

识》进行了细致解读，为临床规范化诊疗提

供了明确指引。

下午的培训内容同样丰富实用。山西白

求恩医院贺静主任分享了《妊娠相关假性动

脉瘤与动静脉瘘》的诊治经验，强调了这类

罕见但危重疾病的早期识别要点；山西省妇

幼保健院贺素娟主任深入讲解了《胎儿彩色

多普勒血流异常》的识别与处理，提升了学

员对胎儿宫内状况的评估能力。

压轴课程由山西医科大学第一医院

产科主任杨海澜教授带来《双胎妊娠孕

期管理》的权威解读，为临床决策提供了

重要参考。

此次培训内容覆盖产房安全、产后出

血、胎心监护、胎儿生长受限、妊娠合并症及

多胎管理等母婴安全关键环节，体现了“标

准化、规范化、实用化”的鲜明特色。专家阵

容强大，课程设计精准对接临床实际需求，

有效提升了太原市产科医护人员对孕产妇

危急重症的早期识别、快速干预和规范处置

能力，对进一步降低孕产妇和婴儿死亡率、

筑牢全市母婴安全防线起到了重要的推动

作用，为全面提升太原市母婴安全保障水平

奠定了坚实基础。

（黄晶张丹丹殷晔王婧）

本报讯 近日，临汾市劳动模范、先进

工作者和模范集体表彰大会隆重召开。临

汾市人民医院心脏大血管外科主任王振

东被授予“临汾市先进工作者”荣誉称号，

并作为全市先进工作者代表上台领奖。

从事胸心外科临床工作 27 年来，王

振东始终坚守救死扶伤一线，带领团队直

面各类危重病例的“生死考验”。他始终秉

持“精益求精”的职业追求，强调“心脏外

科手术的每个细节都关乎患者生命与家

庭幸福”，多年来持续攻克技术难关，成功

开展冠心病不停跳搭桥、主动脉夹层救

治、微创心脏瓣膜置换等一系列高难度手

术，熟练运用 ECMO、IABP等先进技术挽

救多名危重患者生命，填补了山西省、临

汾市及本院多项医疗技术空白。

在科研与教学领域，王振东同样成果

丰硕。他牵头完成多项临床试验项目，与

国内科研院所深度合作，发表多篇具有国

际影响力的高质量学术论文；同时担任多

所高校硕士研究生导师，积极培育医疗专

业人才。此前，他已先后获评临汾市第三

届平阳工匠、“三晋英才”青年优秀人才、

平阳名医等称号，其领衔的工作室被认定

为省级职工创新工作室。

领奖后，王振东表示，这份荣誉是责

任更是动力。他将继续传承劳模工匠精

神，带领团队深耕医疗技术创新，为推动

医院高质量发展、守护区域群众健康作出

更大贡献。 （张敏李丽）

本报讯 近日，太原第七人民医院重症医
学科（ICU）迎来一项技术突破———成功为一

名 82岁高龄的重症肺部感染合并巨大骶尾

部压疮的患者，首次应用俯卧位通气技术。

该技术的成功实施，标志着该院在急危重症

呼吸支持治疗领域迈上了新台阶，为救治更

多危重患者提供了有力的技术保障。

入院时，患者呼吸衰竭，生命垂危。与此

同时，巨大的挑战还来自于患者骶尾部一面

积达 16×13cm的四期压疮。严重的肺部感染

需要采取高效的呼吸支持手段，而巨大的压

疮创面却极大地限制了体位的选择，传统的

仰卧位通气效果不佳，治疗一度陷入困境。

面对困境，重症医学科团队没有放

弃。他们迅速启动多学科诊疗（MDT）模

式，与烧伤整形与创面修复科吴学斌医师

团队深入会诊。经过缜密论证，团队一致

认为，实施“俯卧位通气”是改善患者氧

合、抢救生命的关键。尽管患者存在严重

压疮，操作难度和风险极高，但为了挽救

生命，重症医学科团队决定迎难而上，将

此次治疗作为科室的首例俯卧位通气技

术实践与攻坚战。

为确保这项首次开展的技术能安全、有

效地实施，创面修复科团队率先行动。他们

于 9月 25日为患者施行了创面负压封闭引

流（VSD）技术，有效管理压疮创面，为俯卧位

通气创造了至关重要的先决条件。

在充分的准备下，重症医学科团队精准

评估、密切监测，于近日成功为患者实施了

俯卧位通气。整个过程中，医护人员严密守

护，确保患者生命体征平稳。

俯卧位通气实施后，患者的氧合指标得

到显著改善，肺部感染随之得到有效控制。

在呼吸支持稳固的基础上，创面修复科团队

乘胜追击，于 10月 13日应用抗生素骨水泥

填充术对压疮做了进一步修复。在重症医学

科与创面修复科的紧密协作与接力救治下，

患者情况一天天好转，并于近日康复出院。

此例患者的成功救治，是该院多学科协

作（MDT）模式的典范，更是医院重症医学科

在呼吸支持技术上的一次里程碑式突破。它

证明了该院 ICU团队具备攻克复杂疑难重

症的技术能力和勇气。

（张丹丹 孙瑶 卫娜娜）
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太原第七人民医院重症医学科

首次应用俯卧位通气技术成功救治一位患者

本报讯 近日，长治市中医医院隆重举
行山西省博士创新站授牌仪式暨交流座

谈会。会议由长治市中医医院副院长宗倩

倩主持。

医院党委书记、院长刘忠理在致辞中表

示，博士创新站的建立是医院推进“医教研

产”融合、提升中医药科研能力的重要举措，

医院将全力支持博士创新站的建设与发展，

推动中医药科研创新再上新台阶。

长治市卫健委副主任吴军在讲话中充

分肯定了市中医医院在科技创新与人才培

养方面取得的成果，希望医院以博士创新站

为平台，进一步发挥中医药特色优势，服务

人民健康。

在授牌仪式环节，长治市科协党组成

员、副主席史宇峰分别为韩春博士创新站

与李宇栋博士创新站授牌。肿瘤科主任

王贝贝、肛肠科主任郑晋东分别代表接

牌。长治学院科研部主任段建宏、潞州区

科协主席李文华分别为韩春博士、李宇

栋博士颁发证书。

史宇峰副主席在随后的讲话中指出，

博士创新站是科技自立自强的前沿阵地，

是推动科技成果转化、助力区域经济发展

的关键平台。他强调，要充分发挥博士创新

站在引才聚智、协同攻关、服务基层等方面

的重要作用，打造具有长治特色的科技创

新品牌。

此次获授牌的两个博士创新站分别

由韩春博士与李宇栋博士牵头。韩春博士

站将聚焦太行山地区高发的食管癌防治，

运用现代前沿技术，系统研究中药复方

“地黄启膈饮”在逆转肿瘤耐药性方面的

作用机制，最终形成具有地方特色的中西

医结合诊疗方案。李宇栋博士站将主攻老

年慢性传输型便秘。团队将对经典方剂

“术归汤”开展临床与基础研究，最终形成

一套疗效确切、机制清晰的中医药诊疗新

策略，惠及广大老年患者。

仪式结束后，与会领导、专家合影留念，

并进入博士创新站交流研讨环节。与会人员

围绕博士创新站的运行机制、研究方向、临

床转化等议题展开深入交流，共同为医院科

技创新发展建言献策。

（张丽 闫珊秦瑜）

长治市中医医院

举办山西省博士创新站授牌仪式暨交流座谈会

第九届母婴安全专项培训
在太原市妇幼保健院举行

河津市中医医院

开展中医文化进校园活动

临汾市人民医院王振东
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